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КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ САНИТАРНО- ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ (ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ) МЕРОПРИЯТИЙ 

НА 2020 - 2021 ГОД ПО МБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 16 

 

№ п\п Мероприятия Срок проведения Ответственный 

1.Организационные мероприятия по соблюдение санитарно - профилактических мероприятий 

1.1 

Разработка комплексного плана по обеспечению санитарно- противо-

эпидемических (профилактических) мероприятий, 

направленные на предупреждение возникновения и распространения 

инфекционных и паразитарных болезней, пищевых отравлений 

Январь 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

 

1.2 
Издание приказов «О дополнительных мерах по предупреждению ин-

фекционных, паразитарных и других заболеваний» 

По мере необходимо-

сти 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

1.3 
Обеспечение своевременного прохождения сотрудниками МБДОУ Детский 

сад № 16 санитарно-гигиенического обучения по вопросам санитарного за-

конодательства с последующей аттестацией. 

2 квартал 

 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

 

1.4 

Организация тематических родительских собраний, бесед, инструкта-

жей с сотрудниками МБДОУ Детский сад № 16 

по профилактике: ОРВИ, грипп, острых кишечных инфекций, ВИЧ-

инфекций, туберкулеза, клещевого энцефалита. 

В течение года 

 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

Педагоги 

1.5 
Обеспечение пищеблоков: 

- сбалансированным, рациональным и безопасным меню в соответствии 
постоянно 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ Детский  сад № 16 

 

 

______________/  Т.В. Габбасова 
  



Сан ПиН; 

- нормативно – технологической документацией. 

Медицинские работники 

1.6 
Организация проведения медицинских осмотров среди сотрудников и 

воспитанников. 

В течение 

года 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

1.7 

Оформление и обновление информации в уголках здоровья в МБДОУ 

Детский сад № 16 направленной на предупреждение возникновения и 

распространения инфекционных и паразитарных болезней, ОКИ, ВИЧ   

- инфекции, туберкулез, клещевой энцефалит 

В течение 

года 

Медицинские работники 

Педагоги 

2.Профилактика заболеваний против гриппа, внебольничных пневмоний 

2. 1. 
Проведения обучение сотрудников МБДОУ Детский сад № 16 

по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ 

Перед угрозой эпиде-

мии 
Медицинские работники 

2. 2. 
Выявление среди сотрудников и воспитанников случаев заболеваний 

ОРВИ и своевременной изоляции заболевших 
постоянно Медицинские работники 

2. 3. 
Отстранение от работы и посещения МБДОУ Детский сад № 16 

лиц с признаками ОРВИ 

При признаках заболе-

вания 
Медицинские работники 

2. 4. 
Поддержание оптимального температурного режима с использованием 

режимов проветривания 
постоянно 

Медицинские работники 

Педагоги 

2. 5. 

Информирование родителей (законных представителей) о возможном 

риске заражения, симптомах высокопатогенного гриппа, мерах личной 

и общественной профилактики в рамках бесед, родительских собраний 

В период эпидемии 
Медицинские работники 

Педагоги 

2. 6. 

Формирование списков воспитанников и сотрудников МБДОУ Детский 

сад № 16, подлежащих вакцинации против гриппа (сезонного и панде-

мичного) 

По отдельным указани-

ям 

Медицинские работники 

 

2.7. Проведение витаминизации, фито- и арома-терапии постоянно 
Медицинские работники 

Педагоги 

2.8. Соблюдение санэпидрежима в МБДОУ Детский сад № 16 постоянно Медицинские работники 

2. 9. Проведение проветривания помещений постоянно Педагоги 

2. 10. Проведение закаливающих мероприятий постоянно 
Медицинские работники 

Педагоги 

2.11. Распространение памяток, листовок для родителей постоянно 
Медицинские работники 

Педагоги 

2. 12. 
Проведение дня здоровья в МБДОУ Детский сад № 16 

 
Сентябрь 

Медицинские работники 

Педагоги 

Инструктор по физической 

культуре 



2.13. 

Проведения анализа заболеваемости гриппом и ОРВИ и санитарно-

гигиенического состояния МБДОУ Детский сад № 16 

 

ежемесячно 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

 В период эпидемии гриппа, внебольничных пневмоний 

2.14. 
Организация в МБДОУ Детский сад № 16 ежедневного медицинского 

осмотра с термометрией, ведение карантинных журналов. 
ежедневно 

Медицинские работники 

Педагоги 

2.15. 

Обеспечение работы изоляторов для временной изоляции больных де-

тей в МБДОУ Детский сад № 16 

 

Постоянно в период 

объявленного каранти-

на 

Медицинские работники 

2. 16. Контроль за посещаемостью 
В период эпидемии 

гриппа. 

Медицинские работники 

Педагоги 

2.17. 
Проведение ежедневного медицинского наблюдения с термометрией за 

контактными с ведением карантинных журналов. 

В период эпидемии 

гриппа. 

Медицинские работники 

Педагоги 

2.18. 
Прекращение работы групп при возникновении массовых заболеваний 

среди детей и сотрудников (25-30% от списочного состава). 

В период эпидемии 

гриппа. 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

2. 19. 
Ограничение проведения спортивных, зрелищных, культурных меро-

приятий для детей. 

В период эпидемии 

гриппа. 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

2.20. 
Введение комплекса мероприятий по неспецифической защите от грип-

па и ОРВИ и экстренную химиопрофилактику гриппа. 

В период эпидемии 

гриппа. 

Медицинские работники 

Педагоги 

2. 21. 

Усиления санитарно-гигиенического и дезинфекционного режима (со-

блюдение температурного режима, режима проветривания, влажная 

уборка с применением дезинфицирующих средств, дезинфекция посу-

ды, обеззараживание воздуха). 

В период эпидемии 

гриппа. 

Медицинские работники 

Педагоги 

2.22. 

Контроль проведения комплекса санитарно- противоэпидемических 

мероприятий в соответствии с пунктом 6 СП 3.1.2.3116-13 «Профилак-

тика внебольничных пневмоний»: 

постоянно Медицинские работники 

3.Профилактика заболеваний против туберкулеза 

3.1. Проведение медицинских осмотров сотрудников (Флюорографии) В течение года Медицинские работники 

3.2 Углубленные медицинские осмотры детей с 6 лет до 8 лет По графику КГБ Медицинские работники 

3.3. Проведение вакцинопрофилактики (реакции манту) 
По календарному ка-

лендарю прививок 
Медицинские работники 

3.4. Изготовление буклетов, листовок, памяток В течение года 
Медицинские работники 

Педагоги 

3.5. 
Оформление уголков здоровья для родителей (законных представите-

лей) 
В течение года 

Медицинские работники 

Педагоги 

3.6. Гигиеническое обучение сотрудников сан. минимумов, работающих на В течение года Заведующий МБДОУ 



пищеблоках Детский сад № 16 

3.7. Проведение бесед совместно с медицинскими работниками В течение года Педагоги 

3.8. Размещение информации на сайте МБДОУ Детский сад № 16 В течение года Ответственный за сайт 

3.9. Выставка рисунков «Хочу быть здоровым» Июнь Педагоги 

3.10.. Выставка фотографий «Я спортсменом хочу стать, пусть меня научат» Сентябрь Педагоги 

4.Профилактика заболеваний против ВИЧ-инфекции (Спид) 

4.1. Проведение инструктажей по ВИЧ-инфекции при устройстве на работу. 
Постоянно при устрой-

стве на работу 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

4.2 Показ видеофильмов «О здоровом образе жизни» В течение года 
Медицинские работники 

Педагоги 

4.3. Проведение «Дня здоровья» Сентябрь 

Медицинские работники 

Педагоги 

Инструктор по физической 

культуре 

4.4. 
Оформление уголков здоровья для родителей (законных представите-

лей) 
В течение года 

Медицинские работники 

Педагоги 

4.5. 
Обеспечение МБДОУ Детский сад № 16 учебно- методической литера-

турой по сохранению и развитию здоровья воспитанников 
В течение года 

Заместитель заведующего по 

ВМР 

4.6. 
Размещение материалов по ВИЧ- инфекции на сайте МБДОУ Детский 

сад № 16 
В течение года Ответственный за сайт 

5. Профилактика заболеваний острых кишечных инфекций (ОКИ) 

5.1. Обследование сотрудников на я\гельментов, 2 квартал Медицинские работники 

5.2. Обследование сотрудников на рото и норовирус В течение года Медицинские работники 

5.3 Обследование детей на протоозы сентябрь Медицинские работники 

5.4. 
Организация проведения вакцинации сотрудников пищеблока против 

дизентерии Зонне и гепатита А 
В течении года Медицинские работники 

5.5. 
Соблюдение правил мытья посуды с последующим ополаскиванием 

кипятка 
постоянно 

Помощники воспитателя, пова-

ра 

5.6. 
Заключение договоров на дератизацию и дезинсекцию помещений и 

производственного  контроля 
Январь 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Заведующий хозяйством 

5.7. 
Заключение договоров (контрактов) на поставку доброкачественных 

продуктов 
Раз в квартал 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Заведующий хозяйством 

5.8. Организация проведения санитарно- технического минимума среди пе- По отдельным срокам. Заведующий МБДОУ 



дагогического персонала и работников пищеблока Детский сад № 16 

Медицинские работники 

5.9. 
Доведение пищеблоков  в соответствие с требованиями санитарных 

правил 
постоянно 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

5.10. Обеспечение моющими, дезинфицирующими средствами постоянно Заведующий хозяйством 

5.11. Контроль за организацией питания 
Постоянно 

 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

5.12. Соблюдение 10дневного меню постоянно 
Медицинские работники Заве-

дующий хозяйством 

5.13. Соблюдение витаминизации постоянно 
Медицинские работники 

повара 

5.14. Контроль за питьевым режимом постоянно 
Медицинские работники 

Педагоги 

5.15. Проведение кварцевания постоянно 
Медицинские работники 

Педагоги 

5.16. 
Своевременно формировать заявки для обеспечения образовательного 

учреждения технологическим и холодильным оборудованием 

По мере необходимо-

сти 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Заведующий хозяйством 

5.17. 
Оперативный ремонт (замена) вышедшего из строя технологического 

оборудования 

По мере необходимо-

сти 
Заведующий хозяйством 

5.18. 

Организация проведения производственного лабораторного контроля за 

качеством питьевой воды (в т.ч. бутилированной, дозируемой через 

специальное оборудование), организации питания 

В соответствии с ка-

лендарным планом за-

ключенных договоров 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

Медицинские работники 

5.19. 
Введение ограничений при наличии предписаний Роспотребнадзора на 

проведение массовых мероприятий 

По мере необходимо-

сти 

Заведующий МБДОУ 

Детский сад № 16 

6. Профилактика клещевого энцефалита 

6.1. Вакцинопрофилактика против клещевого энцефалита По календарю Медицинские работники 

6.2. Проведение аккарицидной обработки территорий против клещей 2 квартал Заведующий хозяйством 

6.3. 
Оформление информации в уголках здоровья, на сайте МБДОУ Дет-

ский сад № 16 о клещевом энцефалите 
постоянно 

Ответственный за сайт 

Педагоги 

 

 

 

Разработала заведующий МБДОУ Детский сад № 16 _______________________ Т.В. Габбасова 



 

 


