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Цель артикуляционной гимнастики 
– выработка полноценных движений 
и определённых положений органов 
артикуляционного аппарата, 
необходимых для правильного 
произношения звуков.



Рекомендации по проведению 
артикуляционной гимнастики:
1. Проводить ежедневно. Выполнять 
упражнения 3-4 раза в день по 3-5 минут. 
2.Предлагать  детям по 2-3 упражнения за раз.
3. Каждое упражнение выполняется по 5-7 раз.
4.Идти от простых упражнений к более 
сложным.
5. Из выполняемых двух-трёх упражнений 
новым может быть только одно, второе и 
третье даются для повторения и закрепления.
6. Проводить артикуляционную гимнастику 
перед зеркалом.



Организация проведения артикуляционной 
гимнастики.
1. Взрослый рассказывает о предстоящем 
упражнении, используя игровые приемы.
2. Взрослый показывает выполнение 
упражнения.
3. Упражнение делает ребёнок, а взрослый 
контролирует выполнение.
4. Система упражнений по развитию 
артикуляционной моторики должна включать 
как статические упражнения, так и 
динамические.



Упражнения для губ.



«Хоботок»







Комплекс упражнений для выработки 
правильного произношения шипящих 
звуков ( Ш, Ж, Щ, Ч )











Упражнения для выработки 
правильного произношения звука Р.















Упражнения для выработки 
правильного произношения звука Л



 «Пароход гудит»-
приоткрыть рот и длительно 
произносить звук «Ы» с 
припущенным между зубами 
языком.













Упражнения для развития 
сильной воздушной струи.





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ.


