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Общие положения 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

задержкой психического развития ((далее - АОП ДО для обучающихся с ЗПР, Программа 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 16 (далее 

– Организация) разработана в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ФАОП) и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). 

ФГОС ДО определяет инвариантные цели и ориентиры разработки адаптированных основных 

образовательных программ дошкольного образования, а ФАОП предоставляет примеры вариативных 

способов и средств их достижения. (П. 1-9 ФАОП ДО ОВЗ стр. 1-4) 

Структура АОП ЗПР в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела 

- целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел АОП ЗПР включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию АОП ЗПР, 

планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел АОП ЗПР включает описание образовательной деятельности по пяти 

образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и 

средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим 

людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

  АОП ЗПР определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, таких как: 
1. Предметная деятельность. 
2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 
3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми). 
4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, 

как: 
- восприятие художественной литературы и фольклора, 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал, 
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально- ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 
- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Содержательный раздел АОП ЗПР включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в социум. 
Программа коррекционно-развивающей работы: 
1. Является неотъемлемой частью АОП ЗПР для обучающихся с ОВЗ в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности. 
2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала. 
3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного возраста с 

ОВЗ, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

АОП ЗПР обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошкольных образовательных групп компенсирующей 

направленности. 
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I. Целевой раздел. 
1.1. Пояснительная записка. 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы АОП ЗПР  

Цели соответствуют п.10.1 ФАОП ДО, задачи п.10.2 ФАОП ДО, базируется на принципах и 

подходах п.1.2 ФГОС ДО отраженных в п.10.3 ФАОП ДО. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР 

представлены в п. 10.3.5. ФАОП ДО 

Цели, задачи и принципы части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, сформированы с учетом ФАОП ДО. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию РП 

 Обязательная часть: Принципы дошкольного образования, на которых построена 

Программа в обязательной части соответствуют ФГОС ДО и п. 10.3. и 10.3.5. ФАОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036). 

 В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

- поддержка разнообразия детства;  сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека;  позитивная социализация ребенка;  личностно-

развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников детского сада) и 

обучающихся;  

 содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

  сотрудничество детского сада с семьей;  

 возрастная адекватность образования (Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся).  

Основные подходы к формированию Программы.  

 сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФАОП ДО, предъявляемых к структуре 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ЗПР; 

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования для обучающихся с ЗПР; 

  обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

  сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы).  

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся 

с ЗПР (п 10.3.5 ФАОП ДО) 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования 

2.Этиопатогенетический принцип  

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений 

4.Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений  

5.Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-

педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза".  

6.Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании. 

8.Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 

отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 

реализации. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования.  

10.Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=11
file:///C:/Users/ольга/OneDrive/Рабочий%20стол/рабочие%20программы%20педагогов/п.%2010.3.%20и%2010.3.5.%20ФАОП%20ДО
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ЗПР  

Основными участниками реализации Программы детского сада являются: дети дошкольного 

возраста с ОВЗ, родители (законные представители) воспитанников, педагоги детского сада. В 

процессе реализации Программы учитываются особенности детей дошкольного возраста с 

задержкой психического развития (далее – ЗПР 

2.Направленность группы и предельная наполняемость 

 Разновозрастная группа– группа компенсирующей направленности. Общая численность группы 

составляет 8 человек, из них детей в возрасте 5 - 6 лет – 7 человека, 6 - 8 лет – 1 человек, девочек – 

3, мальчиков – 5. 

Заключение ПМПК (обучение по адоптированной образовательной программе ЗПР -4 ребёнка  

 

Социальная характеристика семьи 

Группу компенсирующе  направленности (ЗПР) с 01.09.2023г. посещают 9 детей (4 девочки, 

5 мальчиков). 

 

 Социальный паспорт семей на 2024- 2025год /  

№ Показатели  Количество Процент  

1 Количество семей:   

Количество семей с 1 ребенком 0  

Количество семей с 2 детьми 5 55% 

Количество семей с 3 и более детьми 4 44% 

2  

Полная семья   

 Оба родителя родные                   6 66,6 

 Воспитывает отчим  - 

 Воспитывает мачеха   - 

 Опекуны                    1 11 

 Работают оба (по всем категориям)                   1 11 

 Работает один (по всем категориям)                   4 44 

 Не работают оба (по всем категориям)                   1 11 

 Неполная семья   

 Одинокая мать                   2 22.2 

 Мать в разводе                     

 Мать вдова   

 Отец в разводе   

 Отец вдовец   

 Опекун (он или она)   

 Работает (по всем категориям)   

 Не работает (по всем категориям)   

3  

 Простая семья                    8  89 

 Сложная семья   

4  

 Русские  6 66.6 

 Удмурты    

 Татары    

 Смешанные и прочие национальности  3 33 
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5 Психологический климат в семье    

 Благополучные семьи                   6 66,6 

 Неблагополучные семьи   

 Конфликтные семьи    

 Противоречивые семьи                    2 22.2 

6  

 Высшее образование                    2 22.2 

 Неполное высшее образование   

 Среднее специальное                   4 44 

 Среднее образование   

7  

 Рабочие                   7 78 

 Служащие    

 Частные предприниматели    

 Безработные                   1 11 

 Пенсионеры    

 Студенты    

 Инвалиды    

 
1.Характеристика особенностей, обучающихся с ЗПР  

 Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1.) 

(далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.). Познавательная деятельность: общее интеллектуальное 

развитие: по уровню и структуре - приближение к возрастной норме. Познавательная 

активность: по общему уровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с 

признаками избирательности. Организация и продуктивность мыслительной деятельности: 

саморегуляция и целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость 

мотивационного компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания 

целенаправленности). Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной 

внутренней (интерес) или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно 

сложных видах деятельности.  

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению 

норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с 

мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне 

учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно 

упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой преимущественно 

эмоциональными стимулами. 

 Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2.) (далее - 

ФАОП НОО (вариант 7.2.). Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: 

неравномерное по структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. 

Познавательная активность: сниженная, избирательная, поверхностная. Организация и 

продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: 

недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента в сочетании 

с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом произвольной активности, 

склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. Умственная работоспособность: 

пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью мотивации, сочетающейся с 

повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными затруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к 
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пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивое 

усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной 

деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, 

преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре 

и невысоком качестве коммуникативных средств. Обучаемость: когнитивный и 

мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом ограничены. Зона ближайшего 

развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется и корректируется в процессе 

обучения. 

 Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных 

образовательных условий. Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: 

по уровню и структуре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная 

активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая. Организация и продуктивность 

мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: несформированность 

устойчивых форм саморегуляции и произвольной активности. Умственная 

работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когнитивными нарушениями, 

сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью и 

быстрой пресыщаемостью. Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные 

трудности понимания правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне 

стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на 

фоне выраженного дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной 

коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций 

взаимодействия с окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко 

ограничена, либо хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач 

коммуникации. Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости 

существенно ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, 

определяется в процессе диагностического обучения.           

 

1.1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых   

осуществляется образовательная деятельность. Специфика национальных, 

социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность 
Содержание социокультурного компонента образования обеспечивает учет особенностей местности, в 

которой проживают дети, при организации образовательного процесса и обусловлено природным, 

культурно- историческим, социально-экономическим своеобразием Свердловской области. 

Решение задач по реализации  и  освоению содержания социокультурного компонента осуществляется как в 

форме организованной образовательной деятельности, так и в форме совместной деятельности при 

организации режимных моментов через интеграцию с задачами различных 

образовательных областей: 

- «Познавательное развитие» (природа Урала, растительный и животный мир, культура и быт народов 

Урала); 

- «Речевое развитие» (произведения устного народного творчества народов Урала); 

- «Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность по мотивам устного народного 

творчества народов Урала); 

- «Физическое развитие» (игры народов Урала); 

 

-«Социально-коммуникативное развитие» (традиции народов Урала).В системе комплексно-

тематического планирования социокультурный компонент образования реализуется во всех темах 

путем интеграции в их содержание, а также посредством самостоятельных тем.  

    Социокультурный компонент образования реализуется в образовательном процессе всех 

возрастных групп. Для детей старшего дошкольного возраста разработанапрограмма «Мой край 

красноярский, мой край необъятный». 

Содержанием для включения в образовательную программу МБДОУявляется: 

- Природа Урала (географические, климатические особенности); 
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- Животный мир Урала (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего вида, питания, 

размножения. 

- Растительный мир Урала (деревья, кустарники, травы, грибы) 

- Культура и быт народов региона (быт, национальные праздники, игры); 

- Произведения устного народного творчества коренных народов Сибирского региона, 

проживающих на территории Урала : сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, 

скороговорки и другие). 

 

 
            1.2. Планируемые результаты реализации АОП ЗПР. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения АОП ЗПР 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач АОП ЗПР направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений, обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 
1.2.1. Целевые ориентиры реализации программы для обучающихся с ЗПР. 
Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят 

в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, 

структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному материалу 

и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для каждого этапа 

образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В 

связи с этим, рабочие программы пелагических работников в одинаковых возрастных группах 

могут существенно различаться. 

Целевые ориентиры освоения АОП ЗПР детьми третьего года жизни, отстающими в 

психомоторном и речевом развитии соответствуют п. 10.4.5.2. ФАОП ДО стр. 56-58 

Целевые ориентиры освоения АОП ЗПР детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 

годам соответствуют п. 10.4.5.3. ФАОП ДО стр. 58-60 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения АОП ЗПР детьми с ЗПР к 7-8 

годам соответствуют п. 10.4.5.4. ФАОП ДО стр. 60-62 
Необходимыми условиями реализации АОП ЗПР описаны в п.п. 10.4.5.5.-10.4.5.7 ФАОП ДО 
стр. 62-65 

 

 

 
1.2.2. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности реализации 
АОП ЗПР. 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 

АОП ЗПР, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в 

котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям ФГОС ДО и ФАОП в дошкольном 

образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=57
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=63
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АОП ЗПР не предусматривается оценивание качества образовательной деятельностиОрганизации 

на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения программы. 
Целевые ориентиры, представленные в АОП ЗПР: 

- не подлежат непосредственной оценке; 
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся 

с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 - не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 

различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития 

личности, поэтому целевые ориентиры АОП ЗПР учитывают не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 
3) карты развития ребенка с ОВЗ; 
4) шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 
В соответствии с ФГОС ДО дошкольного образования и принципами ФАОП оценка 

качества образовательной деятельности: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: разнообразия 

вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; разнообразия вариантов 

образовательной и коррекционно- реабилитационной среды; разнообразия местных условий в 

разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем 

самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных 

условиях их реализации в масштабах всей страны. 
1.2.3. Система оценки качества реализации АОП ЗПР 
Система оценки качества реализации АОП ЗПР обучающихся с ОВЗ на уровне Организации 

обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет 

свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии 

с принципами и требованиями ФГОС ДО. 
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 
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профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми с ОВЗ по АОП ЗПР; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; 

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. На уровне образовательной организации система оценки качества реализации АОП 

ЗПР решает задачи: 
- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адаптированной 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 

основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы 

условий реализации АОП ЗПР. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический 

коллектив Организации.  

Система мониторинга динамики развития (динамики образовательных 

достижений) детей с ЗПР 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, 

результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с 

группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 

образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 

или имеющих особые образовательные потребности. 
В течение учебного года специалисты проводят обследование в три этапа. 
Первый этап (сентябрь). Цель обследования на начальном этапе – выявить особенности 

психического развития каждого воспитанника, определить исходный уровень обученности, т.е. 

овладения знаниями, умениями, навыками в объеме образовательной программы. Результаты 

обобщаются и заносятся в «Карту развития ребёнка». С их учетом формируются подгруппы для 

проведения занятий дефектологом и воспитателем, выстраиваются "уровневые" программы 

коррекционного обучения. 

Второй этап (первые две недели января). Основной целью обследования на втором этапе 

является выявление особенностей динамики развития каждого ребенка в специально 

организованных условиях. Тревожащим симптомом является отсутствие положительной 

динамики. На данном этапе дополняются сведения, полученные ранее. Динамическое 

диагностическое исследование позволяет оценить правильность выбранных путей, методов, 

содержания коррекционной работы с каждым ребенком и группой в целом. В программу вносятся 

коррективы, определяются цели и задачи коррекционно-педагогической работы в следующем 

полугодии. 

Третий этап (проводится в конце учебного года). Цель - определить характер динамики, 

оценить результативность работы, а также составить прогноз относительно дальнейшего 

развития и обозначить дальнейший образовательный маршрут для каждого воспитанника. На 

основе результатов обследования осуществляется перевод ребенка в следующую возрастную 

группу или выпуск в школу. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 
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ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в 

поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 

становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 

Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации 

образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки 

выделенных показателей определяется уровнем 

развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. Общая 

картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в 

отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. Данные 

мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, 

которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. 

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли 

она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на 

разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. 

Поэтому данные мониторинга - особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании - окажут помощь и педагогу 

начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком 

в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования. 
Оценка результатов включает: 
Педагогический мониторинг, который проводится воспитателями, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической культуре по образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Педагогическая диагностика образовательного 

процесса основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов 

Образовательной программы. С помощью средств диагностики образовательного процесса можно 

оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. В ходе 

образовательной деятельности, педагогами создаются диагностические ситуации, позволяющие 

оценить индивидуальную динамику детей, скорректировать свои действия. Форма проведения 

диагностики преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в 

различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 

деятельности и специальные педагогические пробы 

(дидактические игры, задания, беседы с использованием стимульного материала), организуемые 

педагогом. 

2. Диагностические карты специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога) 

предполагают психолого-педагогическую диагностику детей, нацеленную на выявление и 

изучение индивидуальных психологических особенностей детей. Она проводиться для решения 

задач сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей, с 

письменного согласия родителей (законных представителей) воспитанников. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами ФАОП оценка качества образовательной 

деятельности по АОП ЗПР: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ОВЗ; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: 
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- разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 
- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 
- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

- представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования 

в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 



13 

 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

парциальные образовательные программы, которые направлены на расширение отдельных 

образовательных областей обязательной части Программы в соотношении 40% от 

общеобразовательной программы: 

В образовательной работе с детьми используется парциальная программы 

 -«Формирование культуры безопасности»(Л.Л.Тимофеева)  

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-

formirovanie-kultury-bezopasnosti 

-«Цветные ладошки», И.А.Лыкова https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-

obrazovatelnye-programmy/496-cvetniye-ladoshki 

 

1.3.1.Цели и задачи. 

 

Парциальная программа Цели и задачи 

 «Формирование культуры безопасности у детей 

от 3 до 8 лет» (Л. Л. Тимофеева) 

Цель: цель программы — формирование у 

дошкольников основ культуры без- опасности, 

определяющих возможность полноценного развития 

различных форм личностной активности детей, их 

самостоятельности, творчества во всех видах детской 

деятельности, способность самостоятельно и 

безопасно дей- ствовать в повседневной жизни (в 

быту, на природе, на улице и т. д.), неорди- нарных и 

опасных ситуациях, находить ответы на актуальные 

вопросы соб- ственной безопасности.. 

Задачи. 

• обеспечение овладения ребенком основными 

культурными способами без- опасного осуществления 

различных видов деятельности, формирование уме- 

ний, навыков, компетенций, необходимых для 

определения тактики безопас- ного поведения в 

различных ситуациях, развитие способности выбирать 

себе род занятий с учетом соблюдения норм 

безопасного поведения; 

• формирование представлений о своем статусе, 

правах и обязанностях, се- мейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, 

видах опасных 

  

ситуаций, причинах их возникновения в быту, 

социуме, природе, современной информационной 

среде; 

• развитие мотивации к безопасной 

деятельности, способности осуществ- лять 

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки 

зрения ее безопас- ности для себя и окружающих, 

соответствия требованиям со стороны взрос- лых, 

первичным ценностным представлениям, 

элементарным общепринятым нормам; 

• развитие воображения, прогностических 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/496-cvetniye-ladoshki
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/496-cvetniye-ladoshki
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способностей, формирование умения предвидеть 

возникновение потенциально опасных ситуаций, их 

воз- можные последствия, различать игровую 

(виртуальную) и реальную ситуа- ции; 

• развитие коммуникативных способностей, 

помощь в овладении кон- структивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками 

выбора тактики и стиля общения в зависимости от 

ситуации; 

• формирование умения применять освоенные 

знания и способы дея- тельности для решения новых 

задач (проблем), преобразовывать спосо- бы решения 

задач (проблем) в соответствии с особенностями 

ситуации (выявлять источник опасности, определять 

категорию опасной ситуации, выбирать программу 

действий на основе освоенных ранее моделей пове- 

дения); 

• формирование основных физических качеств, 

двигательных умений, опре- деляющих возможность 

выхода из опасных ситуаций; 

• формирование начала психологической 

готовности к осуществлению без- опасной 

жизнедеятельности; 

• формирование готовности к эстетическому 

восприятию и оценке действи- тельности. 

«Цветные ладошки», И.А.Лыкова 

 

Цель. 

Направленное и последовательное воспитание у детей 

эстетической культуры для формирования 

эстетического отношения к окружающему миру. 

Задачи. 

- Раскрыть природу изобразительного искусства как 

результат творческой деятельности человека. 

- Ф о р м и р о в а т ь э с т е т и ч е с ко е о т н о ш е н и е к 

изобразительному искусству как отражению жизни 

во всем ее многообразии, к окружающей 

действительности в целом и к самому себе как части 

мироздания. 

- Развивать эстетическое восприятие как 

эмоционально- интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого». 

- Знакомить с деятельностью художника (и 

народного м а с т е р а ) н а в с е х е го у р о в н я х : в о с 

п р и я т и е - исполнительство-творчество. 

Формировать многоаспектный опыт художественной 

деятельности на основе освоения «языка искусства» и 

общей ручной умелости. 
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1.3.2. Принципы и подходы. 

В основу парциальных образовательных программ заложены следующие принципы: 

❖ доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития детей; 

❖ систематичность и   последовательность: постепенная   подача   материала   от 

простого к сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

❖ занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести занимательное 

начало, быть игровым. 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подходами: 

❖ деятельности подход – предусматривает организацию целенаправленной воспитательной 

деятельности воспитанника в общем контексте образовательного процесса; 

❖ личностно-ориентированный подход   –   создание   благоприятной   среды   для 

усвоения предложенного к изучению материала каждым ребенком. 

1.3.3. Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному  направлению. 

 

Программа Характеристика особенностей развития 

детей дошкольного возраста 

«Цветные ладошки», 

И.А.Лыкова. 

В реализации парциальной программы 

«Цветные ладошки» участвуют дети 3-7 лет. 

Характеристики детей данного возраста 

представлены в разделе 1.1.1. 

«Формирование культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет» (Л. Л. Тимофеева) 

В реализации парциальной программы 

участвуют дети 3-8 лет. Характеристики детей 

данного возраста представлены в разделе 

1.1.1.. 

 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании 

педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, 

которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая 

динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 

прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого- педагогическую оценку 

успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в 

помощи. Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные 

мониторинга 

– особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования 
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для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым 

условиям развития на следующем уровне образования. 

1.3.3. Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному  направлению. 

Программа Характеристика особенностей развития 

детей дошкольного возраста 

«Цветные ладошки», 

И.А.Лыкова. 

В реализации парциальной программы 

«Цветные ладошки» участвуют дети 3-7 лет. 

Характеристики детей данного возраста 

представлены в разделе 1.1.1. 

«Формирование культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет» (Л. Л. Тимофеева) 

В реализации парциальной программы 

участвуют дети 3-8 лет. Характеристики детей 

данного возраста представлены в разделе 

1.1.1.. 

 

 

1.3.4. Планируемые результаты освоения программы по выбранному направлению. 

Реализуемая  

парциальная  

образовательная программа 

Планируемые результаты освоения парциальной 

образовательной программы 

«Цветные ладошки», 

И.А.Лыкова. 

Субъективная новизна, оригинальность и вариантность, как 

способов решений творческой задачи, так и результата 

детского творчества. 

Нахождение адекватных выразительно- изобразительных средств 

для создания художественного образа. Большая         динамика малого 

опыта, склонность к экспериментированию с художественными 

материалами с целью «открытия» их свойств и способов 

создания художественных образов. 

Индивидуальный «почерк» детской продукции. 

Самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, 

художественной выразительности. Способность к 

интерпретации художественных образов. 

Общая ручная умелость. 

«Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 

лет» (Л. Л. Тимофеева) 

В качестве результатов освоения парциальной программы 

представле ны отдельные аспекты целевых ориентиров [40], 

которые могут служить социально-нормативными возрастными 

характеристиками возможных достижений детей в освоении 

культуры безопасности. Подробное описание плани- руемых 

результатов освоения программы на каждом возрастном этапе 

пред- ставлено в содержательном разделе программы. 
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План-график проведения мониторинга 

№

 п/п 

Мероприятия Срок Ответственн

ые 

1

. 

Создание соответствующие

 условия для 

проведения мониторинговых 

исследований 

В течение 

всего 

Периода 

ст. 

воспитатель 

2

. 

Определение направлений 

мониторинга: в соответствии с ФГОС: 

 Познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое 

развитие; 

 социально-коммуникативное 

развитие; 

 физическое развитие; 

Сентябрь, май ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

3

. 

Проведение мониторинга: 

- входной контроль; 

- итоговый контроль; 

 

Сентябрь, май 

Замест

итель 

заведующего 

по ВМР, 

воспитатели 

4

. 

Проведение производственного 

совещания с 

педагогами по организации

 мониторинга качества образования. 

Сентябрь Замест

итель 

заведующего 

по ВМР 

5

. 

Подготовка анализа и сравнительного 

анализа 

по результатам мониторинга 

Сентябрь 

Май 

Замест

итель 

заведующего 

по ВМР 

воспитатели 

6

. 

Доведение до сведения 

участников 

мониторинга и их родителей 

результатов 

Сентябрь 

Май 

воспит

атели 
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II. Содержательный раздел. 

Образовательная деятельность обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка: 

Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие; 
Художественно-эстетическое развитие; Физическое развитие. п.32. - ФАОП ДО 

    Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, социально- 

экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения Организации, 

педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной деятельности по 

направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам 

поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и 

другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого 

развития обучающихся с ОВЗ, значительные индивидуальные различия между детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

 

2.1.2.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей Описание 

образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП ЗПР 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация АОП ЗПР обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, особенностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы 

обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно--ролевая игра, театрализованная 

игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование 

и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и 

(или) обучающихся между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных педагогическим работником и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации АОП ЗПР осуществляются с 

учетом базовых принципов ФГОС ДО. 
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Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с ЗПР.  
   (ФАОП, п.п.34.4. стр. 302-353) 
 

В качестве поддержки инициативы детей применяться различные формы поощрения дошкольников. 

Создавать условия для развития детской инициативы. Подвижные игры, игры с элементами спорта. 

Игры- имитации. Физические упражнения. Отражение впечатлений о физкультуре и спорте в 

продуктивных видах деятельности. Двигательная активность во всех видах самостоятельной 

деятельности детей. Рассматривание иллюстраций. Наблюдение. Ситуативные разговоры: решение 

проблемных ситуаций. Свободное общение о ЗОЖ. Вовлечение родителей в образовательный процесс 

ДОУ: 
- Физкультурные досуги и праздники «Веселые старты» 
-Семейные проекты «Папа. мама, я - спортивная семья» 
- Семейные проекты «Наш выходной». «Как я провел лето». «Во саду ли. в огороде» и др. 

 

2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

   Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, 

выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, 

особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей): 

Образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя из особенностей их 

психофизического и речевого развития (занятия), 

Различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная 

игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование и 

другие виды 

Взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и (или) обучающихся 

между собой: проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; праздники, 

социальные акции, а также использование образовательного потенциала режимных моментов. 

Все формы вместе и каждая в отдельности реализуются через сочетание организованных педагогом и 

самостоятельно, инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом 

базовых принципов Стандарта. 

2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ЗПР. 

   Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителей 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом и воспитателем для выполнения, четко 

разъясняются. Это обеспечивает необходимую эффективность коррекционной работы, ускоряет 

процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. ( п.39. - ФАОП ДО): 

Основная цель работы с родителями (законными представителями) - обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку.                                                  

(39.3. - ФАОП ДО) 

Задачи: 

2. выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям се- мейного 

воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=303
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=303
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3. вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

4. внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителей (законным представителям), 

активизация их участия в жизни детского сада. 

5. создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

6. повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

 

 

Направления работы: 

 

Направления Содержание 

Аналитическое изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ЗПР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка 

Коммуникативно- 

деятельностное 

повышение педагогической культуры родителей (законных представителей); 

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе 

Информационное пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание открытого   

информационного   пространства   (сайт ДОО, форум,группы в социальных сетях) 

 

В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи по 

взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные представители) нуждаются 

в специальной психолого-педагогической поддержке. 

Названия: Задачи: 

а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся 

администрацией ДОО 3 раза в год, в начале, в середине и 

в конце учебного года). 

Информирование и обсуждение с родителями (законным 

представителям) задач и содержание коррекционно-

образовательной работы; решение организационных вопросов; 

информирование по вопросам взаимодействия ДОО с другими 

организациями, в том 

числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся 

педагогическими работниками не ре- же 3-х раз в год и 

по мере необходимости 

Обсуждение с родителей (законным представителям) задач, 

содержания и форм работы; сообщение о формах и содержании 

работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов.- 

"День открытых дверей" (проводится администрацией 

ДОО в апреле для родителей 

(законных представителей) обучающихся). 

Знакомство с детским садом, направлениями и условиями его 

работы. 

Тематические занятия проводятся специалистами ДОО 

один раз в два месяца. Формы проведения: тематические 

доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; 

"Круглые столы". 

Знакомство и обучение родителей (законных представителей) 

формам оказания психолого-педагогической помощи со сто- 

роны семьи детям с проблемами в развитии; 

ознакомление с задачами и формами под- готовки обучающихся 

к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" Поддержание благоприятного   психологического 

микроклимата в группах и распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам 

администрации, педагогических работников по мере 

необходимости). 

Сбор необходимой информации о ребенке и его семье; 

определение запросов родителей (законных представителей) о 

дополнительном образовании обучающихся; определение 
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 Формы организации психолого-педагогической помощи семье

оценки родителям эффективности работы специалистов и 

воспитателей, ДОО. 

Беседы и консультации специалистов (по запросам) и по 

плану индивидуальной работы с родителям (законным 

представителям). 

Оказание индивидуальной помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; выполнение домашних заданий. 

"Психологическая служба доверия" (персональные и 

анонимные обращения и пожелания родителей 

(законных представите- 

лей). 

Оперативное реагирование администрации ДОО и педагога-

психолога на различные ситуации и предложения. 

Родительский час. Проводится учителя- ми-

дефектологами и учителями-логопедами групп один раз в 

неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Информирование родителей (законных представителей) о 

ходе образовательной работы с ребенком, разъяснение 

способов и методов взаимодействия с ним при закреплении 

материала в домашних условиях, помощь в подборе 

дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей 

на печатной основе, раскрасок, наиболее эф фективных на 

определенном этапе развития 

ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки 

(стационарные и передвижные стенды и выставки) 

(например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а 

значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать 

игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как 

развивать способности ребенка дома"). 

Информирование родителей (законных представителей) об 

организации коррекционно-образовательной работы в ДОО; 

ин- формация о графиках работы администрации и 

специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по 

плану воспитательно-образовательной ра- боты. 

Ознакомление родителей (законных представителей) с 

формами продуктивной деятельности   обучающихся.   

Привлечение   и активизация интереса родителей (законных 

представителей) к продуктивной деятельности своего 

ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, 

доступной для понимания родителям (законным 

представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Создание условий для объективной оценки родителям

 (законным представителям) успехов и 

трудностей своих обучающихся. Наглядное обучение 

родителей (законных представителей) методам и формам 

допол- нительной работы с детьми в домашних 

условиях. 
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   Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и 

воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

 

2.4. Социальное партнерства в ДОО предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому 

подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

- Педагоги определили возможности ДОО в освоении пространства города для развития детей 

дошкольного возраста: 

 

Направление Наименование общественных  

организаций, учреждений 

Формы сотрудничества 

   Образование Департамент    образования 

Администрации городского 

округа Красноуральск 

Нормативно- правовая  

поддержка учреждения, 

обеспечение деятельности, 

координация взаимодействия 

в образовательном пространстве 

города  

 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и вос- 

питатели детского сада. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. 

Создание совместных детско-родительских 

проектов (несколько проектов в год) 

Активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей (законных представителей) и обуча- 

ющихся. 

е) опосредованное интернет-общение. 

Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (закон- 

ных представителей): 

Позволяет родителям (законным представителям) быть в 

курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает ДОО. Родители 

(законные представители) могут своеременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, 

методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. 
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"ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗ

ОВАНИЯ". ... НТФ ИРО 

 «Всеобуч» Свердловской области  

 

 

Регулярное повышение 

квалификации   педагогов, 

профессиональная  

переподготовка, аттестация 

педагогических работников, 

участие в научно-  

практических конференциях 

 МАОУ СОШ № 3 Преемственность  между 

дошкольным и школьным 

образованием, расширение и 

обогащение содержания 

образовательного процесса 

Медицина Детская поликлиника Проведение   медицинского   

обследования  

консультирование по вопросам  

заболеваемости и  профилактики 

Физкультура и спорт  МАУ "ФСК" 

МКУ "УФКиС" 

Представление дополнительного 

образования воспитанникам ДОУ, 

спортивные соревнования эстафеты  

Культура ДЮЦ Ровестник» 

ДЦ Химик 

ДК Металлург  

Библиотечная сеть г.о 

Красноуральск  

 

Конкурсы, концерты, представления, 

семинары 

Совместные занятия, экскурсии, 

тематические дни 

Безопасность Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками  

пожарной  части, конкурсы по ППБ, 

консультации, инструктажи 

Городская инспекция  

безопасности дорожного движения 

Проведение бесед с детьми по   

правилам  дорожного движения , 

участие в выставках ,  смотрах 

конкурах, акциях . 
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2.4.Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР. 
Цель программы коррекционной работы соответствует п. 45.1. ФАОП ДО стр. 589 
Задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР 

описаны в п. 45.2. ФАОП ДО стр. 589 

Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки описан в п. 45.3. ФАОП ДО стр. 590-591. 
Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа: 
а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального базиса для 

развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных 

связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая 

недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия 

для становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет 

совершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, 

межсенсорной интеграции. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает следующее. 

Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с взрослыми и детьми, развитие 

невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полноценного физического развития и 

оздоровление детского организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать 

двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, 

координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ориентировочно- 

исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания и памяти, 

совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, 

совершенствование предметно- операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на первом 

этапе особое внимание следует уделять развитию пространственных ориентировок, начиная с 

ориентировки в телесном пространстве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и стимуляции 

коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных средств общения. 
Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в Организацию в 2,5 
- 3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтическую работу 1-ого этапа. 

Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в старшем дошкольном 

возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа 

ведется более интенсивно. 
б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших психических функций. 
Необходимыми компонентами являются: 

 развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно делового, вне ситуативно- 

познавательного общения. Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляют все 

педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные контакты и 

сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. Важно помнить о формировании 

механизмов психологической адаптации в коллективе детей, формировании полноценных 

межличностных связей; 
 сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 
 развитие зрительной и слухоречевой памяти; 
 развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

 развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция мыслительной 

активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и конкретно-понятийного, а 

также элементарного умозаключающего мышления; 
 развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 

 усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-падежных 

конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного высказывания, навыков 

лексического наполнения и грамматического конструирования, связной диалогической и 

монологической речи; 

 целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. Развитие умственных 

способностей дошкольника происходит через овладение действиями замещения и наглядного 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=590
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=590
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=591
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моделирования в различных видах деятельности, поэтому это направление имеет особую важность. 
В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 
С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из видов 

деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо целенаправленное 

развитие предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирование ведущих 

видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных 

компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно действовать 

в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Это 

будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе 

школьного обучения. 

       Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, 

психокоррекционная 

работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных черт формирующегося 

характера, 

поведенческих отклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к достижению  

целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в школе навыков, 

основных  

компонентов психологической готовности к школьному обучению. 

   Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного,  

элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению 

и 

систематизации представлений об окружающем мире. 

       Преодоление недостатков в речевом развитии – важнейшая задача в работе логопеда и 

воспитателей.  

Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико-фонематических и 

лексико-  

грамматических средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У детей с 

задержкой  психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое внимание 

уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи, развитию 

словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для овладения связной 

речью. 

Одной из важнейших задач на этапе подготовки к школе является обучение звуко-слоговому 

анализу  

синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менее важная 

задача стимуляция коммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации: 

создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и внеситуативно-

личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и преодоление 

недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым усилиям, 

произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств формирующегося 

характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистических 

проявлений. 

Одно из приоритетных направлений – развитие нравственно-этической сферы, создание условий 

для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации воспитанников. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начального общего 

образования за счет развития функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в личностной, 

коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах ориентированы стандарты начального 

общего образования. 



26 
 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР описана в п. 45.13. 

ФАОП ДО стр. 595-596 

Содержание раздела АОП ЗПР, раскрывающего организацию и содержание коррекционной работы 

соответствует п. 45.14. ФАОП ДО стр. 596-642  

2.5.Рабочая программа воспитания смотреть в ОП МБДОУ         

    https://16kru.tvoysadik.ru/org-info/education-implemented-program?id=8 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=596
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=596
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=596
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?pageSize=1&index=597
https://16kru.tvoysadik.ru/org-info/education-implemented-program?id=8
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III. Организационный раздел Программы. 

 
3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. 

Направлениями деятельности Организации, реализующей программу, являются: 
- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 
- формирование предпосылок учебной деятельности; 
- сохранение и укрепление здоровья; 
- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 
- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как                         

  для обучающихся с ЗПР; 
- формирование у обучающихся общей культуры. 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей, 

обучающихся с ЗПР и заключений ТПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 

образовательной среде.  

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов 

предполагает соблюдение следующих позиций: 

1)расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими 

работниками  

Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным образовательным 

маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 
1)создание специальной среды; 
2)предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении ПМПК; 
3)порядок и содержание работы ППк Организации. 
В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется 

реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 
При составлении АОП ДО ориентировались на: 
- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 
(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В 

ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психо-речевого развития обучающихся 

с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями развития, возможностями и интересами: 

1.Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора 

на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 
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учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 

активность ребенка с ЗПР. 

2.Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

(но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3.Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у 

обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно 

не развивается. 

4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5.Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных подвижных и статичных форм активности.  

Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к 

продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

1.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся 

могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

2.Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также 

владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по 

Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, 

который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах 

трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы дошкольного 

образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды 

деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 
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Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям 

педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции в организации. На основании исследований запросов участников 

образовательного процесса (с учетом результатов мониторинга обследования воспитанников и 

анкетирования членов их семей, а также педагогов и микросоциума) осуществлен подбор 

нескольких образовательных программ различной направленности из числа парциальных и 

программ, отвечающих требованиям всех участников образовательных отношений. 

Специфика национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность ДОУ строится с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов 

детской деятельности дети с ОВЗ получают информацию о климатических особенностях 

Уральского региона, об особенностях растительного и животного мира Прибайкалья, 

знакомятся с традициями и обычаями коренных народов Урала, историей родного края. 
Специфика условий, в которых осуществляется образовательная деятельность ДОУ. 
Особенности природно-климатические и экологические. В образовательный процесс включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В 

холодное время года  сокращается пребывание детей на прогулке. В теплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Культурно-исторические: содержание дошкольного образования включает в себя вопросы 

истории и культуры родного города, области, природного, социального, рукотворного мира, 

который с детства окружает детей. 
Социальные: социальный   статус   семей   разнообразный.   Социальный   статус   семей   позволяет 
определить формы и методы взаимодействия образовательного учреждения с семьей. 
Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных 

программ и/или созданных ими самостоятельно. 
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3.2.Кадровое обеспечение 

МБ ДОУ № 16 укомплектовано квалифицированными кадрами для реализации Программы, 

функционал которых связан с организацией и реализацией воспитательного процесса (таблица 6). 

Также к обеспечению воспитательного процесса задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с МБ ДОУ № 16 на договорной основе, 

согласно установленного графика, систематически и планомерно. 

Реализация Программы осуществляется: 

 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБ ДОУ № 16; 

 учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБ ДОУ № 16; 

 каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно- 

вспомогательным работниками; 

 иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в МБ ДОУ № 16. 

При работе в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи в МБ ДОУ№ 16 предусмотрена должность учителя - логопеда, имеющего соответствующую 

квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей. 

 При работе в группе компенсирующей направленности предусмотрена должность педагога 

- пси, имеющего соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой 

ограничения здоровья детей. 

В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного 

профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т.ч. учитывающие особенности реализуемой 

основной образовательной программы. 

МБ ДОУ № 16 обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических 

работников по вопросам образования и воспитания детей, в т.ч. реализации программ 

дополнительного образования, адаптивно коррекционно- развивающей программы. 

 

 

 

Наименование должности Функционал, связанный 
с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом  Обеспечивает необходимые условия для 

успешного осуществления воспитательного процесса в 

детском саду. 

 Осуществляет контроль за выполнением Программы 

воспитания. 

 Организует работу коллектива педагогических работников, 

направленную на достижение 

высокой эффективности воспитательной работы с детьми. 

 Организует работу с родителями по вопросам воспитания 

детей в семье. 

 Принимает меры по укомплектованию детского сада 

квалифицированными работниками, определяет круг 

полномочий и распределение должностных обязанностей 

педагогических работников и персонала для осуществления 
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 воспитательного процесса в детском саду. 
 Принимает меры по оснащению и оборудованию групп, 

кабинетов специалистов и музыкально - физкультурного зала, 

обеспечивает соответствие принципа необходимости и 

достаточности для организации коррекционной работы, 

медицинского обслуживания детей, методического 

оснащения воспитательного процесса. 

 Принимает меры по соответствию состояния и содержания 

территории, здания и помещений образовательного 

учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда 

воспитанников и работников. 

Заместитель заведующего,   Управляет воспитательным процессом, организует 

взаимодействие специалистов, методическое сопровождение 

и контроль, оказывает педагогической помощи родителям по 

вопросам воспитания детей в семье. 

Воспитатель  Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, направленную на всестороннее развитие ребенка, 

через развивающее игровое взаимодействие. 

 Планирует воспитательную работу с детьми , организует ее в 

соответствии с режимом дня. 

 Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей. 

 Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 

всестороннего воспитания детей в семье. 

Музыкальный 

руководитель 

 Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, направленную на всестороннее развитие ребенка, 

через музыкальное развитие. 

 Организует воспитательный процесс и психолого- 

педагогическое сопровождение талантливых детей 

дошкольного возраста, через индивидуальные развивающие 

игровые занятия, направленные на музыкальное развитие 

ребенка. 

 Планирует воспитательную работу с детьми, организует ее в 

соответствии с режимом дня. 

 Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей. 

 Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 

музыкального воспитания детей в семье. 

Учитель-логопед  Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, имеющими отклонения в речевом развитии, с учетом 

их возрастных и индивидуальных возможностей и 

потребностей. 

 Организует воспитательный процесс и психолого- 

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ через 

индивидуальные развивающие игровые занятия. 

 Планирует коррекционно-воспитательную работу с детьми с 

ОВЗ, организует ее в соответствии с режимом дня. 

 Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей. 

 Осуществляет сотрудничество с родителями детей с ОВЗ по 

вопросам всестороннего воспитания детей в семье. 
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Педагог-психолог  Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, имеющими отклонения в речевом развитии, с учетом 

их возрастных и индивидуальных возможностей и 

потребностей. 

 Организует воспитательный процесс и психолого- 

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ через 

индивидуальные развивающие игровые занятия. 

 Планирует коррекционно-воспитательную работу с детьми с 

ОВЗ, организует ее в соответствии с режимом дня. 

 Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей. 

 Осуществляет сотрудничество с родителями детей с ОВЗ по 

вопросам всестороннего воспитания детей в семье. 

Младший воспитатель  Участвует в планировании и организации жизнедеятельности 

воспитанников через воспитательный процесс. 

 Осуществляет под руководством воспитателя повседневную 

воспитательную работу, обеспечивающую создание условий 

для социальной, трудовой и психологической адаптации 

воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

3.3.Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику МБ ДОУ № 16 и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Свердловской области области, города 

Красноуральск. Отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. Обеспечивает ребенку 

возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. Дает возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ № 16 города 

Красноуральска обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

 подбор художественной литературы;

 подбор видео и аудиоматериалов;

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.);

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, 

колонки и т.п.);

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр);

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. 

У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. 

Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена,  

 

выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют 

процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не 

только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда 

открывает нашим воспитанникам весь 

спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее 

элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию 
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основной общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образования и 

Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 

(музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога- психолога, кабинет учителя – логопеда, 

а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и 

служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям 

ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.), которые имеются в МБДОУ № 16: 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику МБДОУ, ценности, на которых строится 

программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

ППС включает: 

- иоформление помещений МБДОУ; 

- оборудование; 

- игрушки, пособия, материалы. 

ППС обеспечивает: 

- максимальную реализацию Программы воспитания; 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения, 

в т.ч. детей с ОВЗ и детей - инвалидов; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

- возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и 

государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей 

профессий и пр.); 

-возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

-погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции; 

- возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира. 

ППС отражает: 

- ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию 

и раскрытию ребенком; 

ППС включает: 

- знаки и символы государства, региона, города и организации; 
- региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится МАДОУ; 

- ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
- результаты труда ребенка, которые сохранены в среде. 

В групповых ячейках созданы центры детской активности: 

- «Центр экспериментирования», «Центр природы», «Центр развития речи и грамоты» 

обеспечивают решение задач познавательного и речевого развития (развивающие и 

логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и 

эксперименты); 
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- «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей 

(режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, 

художественно- речевая и изобразительная деятельность); 

- «Центр сюжетно-ролевых игр» и «Центр строительно-конструктивных игр», 

обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 

- «Физкультурно-оздоровительный центр», обеспечивающий двигательную активность 

и организацию здоровьесберегающей деятельности детей; 

- «Центр Патриотического воспитания (краеведения)», обеспечивает приобщение 

детей дошкольного возраста к историческим и природным особенностям родного края, 

города, района, ДОО, семьи, расширение краеведческих представлений детей, 

накопление познавательного опыта. 

Каждый из центров активности содержит элементы, знаки и символы государства, 

региона, города и ДОО, образцы русских и других национальностей костюмов, наглядный 

материал: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др., предметы народно- прикладного 

искусства, быта, детскую художественную литературу. 

Другие помещения ДОО также отражают ценности, на которых ориентирована 

Программа воспитания: 

- музыкальный зал/спортивный зал - проведение событий, праздников, 

мероприятий, досугов во всех возрастных группах ДОУ, просмотр 

видеоматериалов, организация выставок; проведение физкультурных занятий, 

праздников, соревнований во всех возрастных группах ДОУ, проведение 

индивидуальной и подгрупповой работы по физическому развитию, проведение 

занятий по профилактике ОДА (ЛФК); проведение ежедневных физкультурных 

занятий, организация соревнований, спортивных праздников, развлечений, 

квестов; 

на базе МБДОУ создана детская библиотека - знакомство с книжной культурой, 
проведение выставок, досуговых мероприятий (библиотечный час, кружок юных 

книголюбов); 

- методический кабинет - проведение методических мероприятий, подготовка педагогов к 

мероприятиям, организация методических выставок, читательских и зрительских 

конференций. 

- коридоры ДОУ воспитывающая среда, включает информационно- просветительскую 

работу с сотрудниками ДОУ и родителями. В коридорах, холлах и лестничных маршах 

ДОО располагаются различные тематические экспозиции, выставки, тематические 

коллажи, информационно-демонстрационные стенды, плакаты и т.д., 

обеспечивающие познавательную активность дошкольников, возможность 

самовыражения каждого ребенка; 

- специально-созданные мини-среды, позволяющие детям реализовывать 

собственные интересы, потребности и инициативы:  

- прогулочные участки и территория МБДОУ – организация тематических прогулок, 

выставок, наблюдения, игровая деятельность, экспериментальная и трудовая, 

самостоятельная двигательная деятельности. 
На территории МБДОУ имеются групповые прогулочные площадки и комплекс 

развивающих площадок для организации разнообразной детской деятельности: 

-  «Стадион Крепыш» оснащен футбольным полем с современным, безопасным покрытием, 

коррекционной «Дорожкой здоровья»; нестандартным спортивным оборудованием. 

Выделены: спортивная зона; площадка для спортивных игр, туристическая зона; стенды 

«ГТО дошкольник тоже может», «Вперед, к Универсиаде!»; пьедестал; флагштоки, флаги 

(по количеству групп). 

На территории ДОУ разбиты, обустроены экологические объекты: водоём; клумбы 

«Дружат на планете взрослые и дети»; арт - фотозона «Я люблю детский сад»;  

-«Метиостанция, которая оборудована столиком для экспериментов и заполнения дневника 
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наблюдений.)  Стендом для фиксирования показателей приборов. 

Особую актуальность РППС на территории ДОО приобретает в летний оздоровительный 

период, когда вся деятельность воспитанников проводится преимущественно на свежем 

воздухе, поэтому альтернативой групповым центрам активности стали, развивающие 

площадки на территории детского сада. 

Таким образом, ППС МБДОУ является экологичной, природосообразной и безопасной. 

 

 

 

 

 

 

Компоненты среды Мини-
пространства 

Отражающие  

региональные, 

этнографические и другие 

особенности 

социокультурных условий, в 

которых находится ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 Знаки и символы государства, России, города               

Красноуральска и ДОУ; 

 информационные   стенды с символикой РФ,

Свердловской   области, города Красноуральск; 

 патриотические уголки в групповых помещениях; 

 географические карты, глобусы; 

 макеты достопримечательностей города; 

 книги, альбомы по ознакомлению с народностями России; 

 лэпбук «Мой любимый город»; 

 коллекция мини-кукл в национальных костюмах; 

 мини-музеи предметов быта; 
 центр «Патриотического воспитания » в каждой группе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отражающие 

экологичность, 

природосообразность и 

безопасность 

 географическая карта климатических зон, животного 

и растительного мира, глобус; 

 энциклопедии, детская художественная литература; 

 иллюстрации о животном и растительном мире 

планеты, жизни людей разных стран, природы и пр.; 

 макеты проезжей части, макеты светофора, дорожных знаков; 

 настольно-дидактические игры, пособия, фото 

проблемных ситуаций; 

 атрибуты к сюжетно – ролевым играм; 

 в каждом групповом помещении оформлены 

«Центры безопасности», «Центр природы». 
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Обеспечивающие детям 
возможность общения, 

игры и совместной 

деятельности 

 игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр 

с необходимыми предметами-заместителями; 
виды театра, элементы для драматизации, театрализованных 
игр, ряженья; 

 различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) 

и настольный (деревянный, магнитный, модульный, 

пластмассовый, металлический и пр.); 
 игровые центры с необходимым материалом по основным 

направлениям развития. 
 
 
 

Отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, 

радость 

общения с семьей 

 Материал для сюжетно-ролевых игр; 

 дидактические и настольно-печатные игры; 

 открытки, иллюстрации, фото. 

Обеспечивающие ребёнку 

Возможность 

познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых 

технологий, раскрывающие 

красоту  

знаний, необходимость 

научного познания, 

формирующие научную 

картину мира 

 Предметы для опытно-экспериментальной 

деятельности – магниты, увеличительные стёкла, весы, 

микроскоп, природный и бросовый материал, центр 

«Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, 

дидактические игры по экологическому воспитанию и 

пр.; 

 игровые наборы, игрушки, предметы-заместители 

для игровой деятельности; 

 конструкторы с различными способами соединения 

деталей,  

 мозаика, лото, домино различной тематики; 

 демонстрационный и раздаточный материал для 

обучения детей счету, развития представлений о 

величине и форме предметов, дидактические, 

логические игры, пазлы; 

 схемы, планы, макеты помещений для 

ориентировки в пространстве, на плоскости, в 

тетради. 

 

Обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного 

труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни 

человека и государства 

 Картинки, схемы последовательности одевания, 

раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др.; 

 уголки дежурства; 

 наглядные пособиями, 

 дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда»; 

 правила безопасности в группе, при выполнении 

трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно- 

бытовом и пр. 

Обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие 

смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и 

спорта 

 Музыкальный зал/спортивный зал  
 спортивная площадка на территории; 

 инвентарь для выполнения основных движений. 

 атрибуты для проведения подвижных игр, маски, 

включая народные игры, игры-эстафеты; 

 картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 
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3.2. М

атериа
льно-
технич
еское 
обеспе
чение 
коррек
ционно

-образовательного процесса. 
Материально-технические условия реализации АОП ЗПР  для обучающихся с ОВЗ обеспечивают 

возможность достижения обучающимися в установленных ФГОС ДО результатов освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования. 
Материально-техническое обеспечение реализации программы включает: 
- соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 
- соответствие правилам пожарной безопасности и электробезопасности; 
- средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 
- оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 
- учебно-методический комплект, оборудование оснащение. 

 

График использования функциональных помещений. 

 
№ Функциональные 

помещения 
Ответственные Содержание работы 

1 Кабинет 
учителя-логопеда 

Учитель-логопед - Индивидуальные занятия. 
- Консультативная работа с родителями и 
педагогами. 

2. Кабинет педагога- 
психолога 

Педагог-психолог Коррекционно-развивающая работа: 
- занятия по социально-личностному 

развитию, по развитию эмоционально-

волевой и познавательной сферы. 
- Психолого-педагогическая диагностика. 
- Консультативная работа с родителями и 
педагогами 
 

3. Групповое 

помещение 

Воспитатели - Фронтальные занятия; 
- подгрупповые занятия; 
- Совместная образовательная работа в 

разных видах деятельности. 
- Коррекционный час. 

Предоставляющие ребёнку 

возможность 
погружения в культуру 
России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

 Подборка книг, репродукций, иллюстраций по 

истории города, страны; 

 игры, наглядные пособия для ознакомления с 

культурой и бытом народов Урала,  России;  

 образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов; 

 альбомы, игрушки с различными росписями. 
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3.5.Методические материалы, средства обучения и воспитания 
 

Образовате 

льная 

область 

Методическое обеспечение Методические материалы 

 - Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. 
«Программы воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития»; Под. ред. Л.Б. Баряевой, 

Е. А. Логиновой. - СПб.: ЦЦК проф. Л.Б. Баряевой. 

- Романович О. А. Комплексное преодоление задержки 

психического развития у дошкольников 4–5 лет. Средняя 

группа (2-ой год обучения). [Электронный 
ресурс]: учебно-методическое пособие. / О. А. Романович. — 
Москва: ООО «Центр развития человека 
«Успешный человек будущего», 2019. — 416 с. 

- Романович О. А. Комплексное преодоление задержки 

психического развития у дошкольников 5–6 лет. Старшая 

группа (3-ий год обучения). [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие. / О. А. Романович. — Москва: ООО 

«Центр развития человека 
«Успешный человек будущего», 2019. — 418 с. 

 

«Речевое 

развитие» 

Учитель-дефектолог 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. 

Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий. Для 

работы с детьми 5—6 лет с ЗПР. — М.: Мозаика- Синтез, 

2007. — 88 с. 

- Морозова И.А., Пушкарева М.А. Фонематика. 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2010 г. 

- И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Подготовка к 

обучению грамоте. Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 6-7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез, 2007 г. 

- Стефанова Н.Л. Адаптированная программа 

«Наши волшебные пальчики» развитие мелкой моторики и 

подготовка руки к письму у дошкольников с проблемами в 

развитии с 3 до 7 лет. Методическое пособие. 2007г. 

- Театрализованные игры в коррекционно- развивающей 

работе с дошкольниками: Учебно- методическое пособие / 

Под ред. Л. Б. Баряевой, И. Г. Вечкановой. — СПб.: КАРО, 

2009. — 256 с: ил. 

- И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Подготовка к 

обучению грамоте. Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 6-7 лет с ЗПР – М.: Мозаика – синтез, 2008г. 

- Рабочая тетрадь к книге И.А. Морозовой, М.А. 

Пушкаревой «Развитие речевого восприятия». М.: 

Мозаика – Синтез; 

- Лапковская В.П., Володькова Н.П. Речевые развлечения 

в детском саду. Сборник сценариев. Для работы с детьми 5-

7 лет с ЗПР – М.: Мозаика – синтез, 2008г. 

Пособия для детей: 

- Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет. 

Альбом 1. Н.Э. Теремкова Издательство «Гном» 

- Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет. 

Альбом 2. Н.Э. Теремкова Издательство «Гном» 

- Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет. 

Альбом 3. Н.Э. Теремкова Издательство «Гном» 

- Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет. 

Альбом 4. Н.Э. Теремкова Издательство «Гном» 

- Тетрадь по обучению грамоте в детском саду 6+. И.А. 

Морозова, М.А. Пушкарева. Издательство Мозаика – Синтез 

Москва 2010 г. 

Оценочный материал: 

- Диагностика психофизических процессов и речевого 

развития детей 4 – 5 лет. О.А.Романович, Е.П. Кольцова. 

Учитель-дефектолог: 

- Дидактический материал для развития 

лексико-грамматических категорий у детей 5-7 

лет. Русланова Н.С. Библиотека 

практикующего логопеда: Учим произносить 

правильно М.: АРКТИ, 2015. 

- Гласные звуки. Игры для развития 

фонематического слуха детей 3 – 7 лет. Л.В. 

Фирсанова, Е.В. Маслова. ООО «ТЦ Сфера» 

- Твердые согласные звуки. Игры для развития 

фонематического слуха детей 3 – 7 лет. Л.В. 

Фирсанова, Е.В. Маслова. ООО 

«ТЦ Сфера» 

- Слоги. Развивающие игры – лото для детей 5 – 

8 лет. Е.В.Васильева . ООО «ТЦ Сфера». 

- Предлоги. Развивающие игры – лото для 

детей 5 – 8 лет. И.И. Каширина, 

Т.М.Парамонова. ООО «ТЦ Сфера». 

- Серия «Логопедическое лото». 

О.Е.Громова. ООО «ТЦ Сфера». 

- Развивающая игра для детей 3 – 5 лет 
«Найди пару», Л.Жданова. 

- Логопедические игры. И.В. Баскакина, М.И. 

Лынская Москва Айрис Пресс 2014 г. 

- Автоматизация сонорных звуков С, Сь, З, Зь, 

Ц у детей. Дидактический материал для 

логопедов. Альбом 1, 2, 3 

- Автоматизация звуков у детей. 

Дидактический материал для логопедов. 

- Игры с парными карточками. Звуки С, З, Ц. 

Настольные логопедические игры для детей 5-7 

лет. З.Т. Бобылева. Издательство Гном. 

- Автоматизация звука Ш, Ж, Ч, Щ в 

игровых упражнениях. Л.А. Комарова 

«Издательство Гном» 
- Автоматизация звука Р, Л в игровых 

упражнениях. Л.А. Комарова «Издательство 

Гном» 

Воспитатель: 

Наглядно-дидактический комплект для 

образовательной деятельности с детьми 5-7 лет 

«10 сказок»/ Пушкарева О.С. – Волгоград 

«ООО Издательство «Учитель», 2017. 
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Москва «Владос», 2014 

- Диагностика психофизических процессов и речевого 

развития детей 5 – 6 лет. О.А.Романович, Е.П.Кольцова. 

Москва «Владос», 2014 

- Диагностика психофизических процессов и речевого 

развития детей 6 – 7 лет. О.А.Романович, Е.П.Кольцова. 

Москва «Владос», 2014 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 
- 4-5 лет, – М.: Мозаика – Синтез, 2018г. Хрестоматия для 
чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет, – М.: Мозаика – 

Синтез, 2018г 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет, 
– М.: Мозаика – Синтез, 2018г 

«Рассказы по картинкам» Говори правильно. 

Летние виды спорта. Профессии. Распорядок дня. 

Лето. Зима. Весна. Осень. Кем быть? Родная 

природа. Война в произведениях художников. 

Защитники отечества. Издательство 

«Мозаика-Синтез», 2017г. 

Конкевич С.В. Беседы с детьми о войне. 

Старший дошкольный возраст 5-7 лет. 
Выпуск 2. – СПб «Детство-пресс», 2018 

«Познавате 

льное 

развитие» 

- Формирование элементарных математических 

представлений у дошкольников (с проблемами в 

развитии) Л. Б. Баряева. Санкт – Петербург 

Издательство «Союз» 2002 г.; 

- И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Развитие 

элементарных математических представлений. 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. 

М.: Мозаика – синтез, 2009г.; 

- И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Развитие 

элементарных математических представлений для 

работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. Конспекты занятий. 

Издательство Мозаика – Синтез Москва 2010 г 

- И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Развитие 

элементарных математических представлений для 

работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. Конспекты занятий. 

Издательство Мозаика – Синтез Москва 2009 г. 

- Ознакомление с окружающим миром для работы с детьми 

5-6 лет с ЗПР. И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Издательство 

Мозаика – Синтез Москва 2007 г. 

- Ознакомление с окружающим миром для работы с детьми 

6-7 лет с ЗПР. И.А. Морозова, М.А. Пушкарева. Издательство 

Мозаика – Синтез Москва 2007 г 

- Проектная деятельность дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений/ Веракса Н Е., Веракса 

А Н. - М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

-Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. /Веракса НЕ., 

Галимов О.Р. - М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

-Развитие познавательных способностей дошкольников. 

Для занятий с детьми 4¬-7 лет. / Крашенников Е.Е., 

Холодова О.Л. - М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

-Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий. 

Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР/ Морозова И.А., 

Пушкарева М.А. - М.: Мозаика-Синтез, 2011 

-Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: 4-7 лет/ Павлова Л.Ю., Мозаика- 

Синтез,2016 

-Развиваем связную речь у детей 6—7 лет с ОНР. 

Альбом 1. Мир растений/ Н.Е. Арбекова. — М.: 

Издательство ГНОМ, 2011. 

-Развиваем связную речь у детей 6—7 лет с ОНР. 

Альбом 2. Мир животных/ Н.Е. Арбекова. — М.: 

Издательство ГНОМ, 2011. 

-Развиваем связную речь у детей 6—7 лет с ОНР. 

Альбом 3. Мир человека/ Н.Е. Арбекова. — М.: 

Издательство ГНОМ, 2011. 

Раздел «Конструктивно-модельная деятельность» 

- Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа/ Куцакова Л.В.- М.: «Мозаика- 

Наглядно-демонстрационный материал: 

Учитель-дефектолог: 

- Наглядно – дидактическое пособие. 

Арктика и Антрактика. Т. Минишева. 

Издательство «Мозаика – Синтез» 2015 г. 

- Наглядно – дидактическое материал с 

конспектами занятий. Домашние животные. Т. А. 

Куликовская . ООО «Стрекоза» 2016 г. 

- Наглядно – дидактическое материал с 

конспектами занятий. «Листья и плоды». И. 

Васильева. ООО «Стрекоза» 2016 г. 

- Наглядно – дидактическое пособие. 

«Цветы». Т. Минишева. Издательство 

«Мозаика – Синтез» 2016 г. 

- Наглядно – дидактическое материал с 

конспектами занятий. «Детевья». 

И.Васильева . ООО «Стрекоза» 2016 г. 

- Наглядно – дидактическое материал с 

конспектами занятий. «Насекомые». 

Л.Маврина. ООО «Стрекоза» 2016 г. 

- Наглядно – дидактическое пособия по 

лексическим темам. Издательство «Мозаика 

– Синтез» 2016 г. 
- Серия «Знакомство с окружающим миром и 
развития речи». Москва ООО «Любомир». 

- Наглядные пособия для педагогов, 

логопедов, воспитателей и родителей. 2014. 

Издательство: Гном. 

- Все профессии важны. Лото для детей и 

родителей. Серия: Умка - развивающие игры. 

Издательство: Умка, 2007 г. 
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Синтез», 2015. 

- Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа/ Куцакова Л.В. .- М.: «Мозаика- 

Синтез», 2015. 

- Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная группа/ Куцакова Л.В. - М.: 
«Мозаика-Синтез», 2015. 

«Физичес
ко 

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду Демонстрационный материал. 

е 
развитие» 

в средней группе. М.: Мозаика-синтез, 2017г. Серия «Мир в картинках»: 

 - Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду Спортивный инвентарь. «Мозаика-синтез», 

 в старшей группе. М.: Мозаика-синтез, 2016 г. 2017г. 

 - Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду Наглядно-дидактическое пособие 

 в подготовительной к школе группе. М.: Мозаика- Серия «Рассказы по картинкам»: 

 синтез, 2016 г. «Летние виды спорта» М.: Мозаика-синтез, 

 - Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 2018 г., 

 лет/ Э.Я. Степаненкова - М.: «Мозаика-Синтез», 2016. «Зимние виды спорта» М.: Мозаика-синтез, 

 - Малоподвижные игры и игровые упражнения: для 2017г., 

 занят. с детьми 3-7 лет/ Борисова М.М. -М:, Мозаика-  

 Синтез, 2017  

 - Оздоровительная гимнастика. Комплексы  

 упражнений. /Л.И. Пензулаева. - М.: «Мозаика-  

 Синтез», 2016.  

«Социальн
о 

- Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с комплекты: - 

- детьми 2-7 лет/ Губанова Н.Ф. - М.: Мозаика- Синтез, - Моделирование игрового опыта детей 5-6 

коммуника
т 

2015. лет с/р игра «Детский сад»/ Балберова О.Б. – 

ивное» - Развитие игровой деятельности. Средняя группа/ Волгоград «ООО Издательство «Учитель», 

 Губанова Н.Ф. - М.: Мозаика-Синтез,2016. 2017. 

 - Социально-коммуникативное развитие - Моделирование игрового опыта детей 5-6 

 дошкольников. Средняя группа/ Абрамова Л.В., лет с/р игра «Семья»/ Балберова О.Б. – 

 Слепцова И.Ф. - М.: Мозаика- Синтез, 2018. Волгоград «ООО Издательство «Учитель», 

 - Социально-коммуникативное развитие 2017. 

 дошкольников. Старшая группа/ Абрамова Л.В., Моделирование игрового опыта детей 3-4 

 Слепцова И.Ф. - М.: Мозаика- Синтез, 2017. лет с/р игра «Семья»/ Балберова О.Б. – 

 - Социально-коммуникативное развитие Волгоград «ООО Издательство «Учитель», 

 дошкольников. Подготовительная группа/ Абрамова 2017. 

 Л.В., Слепцова И.Ф. - М.: Мозаика- Синтез, 2017. Наглядно-демонстрационный материал: 

 - Концепция и программа социально- - Фесюкова Л. Б.: Я и другие. Комплект 

 коммуникативного развития и социального наглядных пособий для дошкольных 

 воспитания/ Л.В. Коломийченко, Г.И. – М.: ТЦ Сфера, учреждений и начальной школы. - 

 2015г. Издательство СФЕРА, 2014. 

 - Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по - Фесюкова Л. Б.: Я и мое поведение. 

 социально-коммуникативному развитию и Комплект наглядных пособий для 

 социальному воспитанию/ Л.В. Коломийченко, Г.И. дошкольных учреждений и начальной 

 Чугаева, Л.И. Югова. – М.: ТЦ Сфера, 2015г. школы. - Издательство СФЕРА, 2014. 

 - Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по - Фесюкова Л.Б.: Уроки доброты. Комплект 

 социально-коммуникативному развитию и наглядных пособий для дошкольных 

 социальному воспитанию/ Л.В. Коломийченко, Г.И. учреждений и начальной школы. - 

 Чугаева, Л.И. Югова. – М.: ТЦ Сфера, 2015г. Издательство СФЕРА, 2014. 

 - Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 лет по - Фесюкова Л. Б.: Чувства. Эмоции. 

 социально-коммуникативному развитию и Комплект наглядных пособий для 

 социальному воспитанию/ Л.В. Коломийченко, Г.И. дошкольных учреждений и начальной 

 Чугаева, Л.И. Югова. – М.: ТЦ Сфера, 2017г. школы. - Издательство СФЕРА, 2014. 

 - Социально-нравственное воспитание дошкольников. - Наглядно-дидактическое пособие 

 Для занятий с детьми 3-7 лет/ Буре Р.С. - М.: «Безопасность на дороге»/ Бордачева И.Ю.- 

 МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. М.: Мозаика- Синтез, 2017. 

 - Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с - Комплект наглядных пособий «Правила 

 детьми 4-7 лет/ Петрова В.И., Стульник Т.Д. - М.: безопасности для детей», Издательство 

 Мозаика-Синтез, 2015. СФЕРА. 

 - Формирование основ безопасности у дошкольников. - Конкевич С.В. Беседы с детьми о войне. 
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 Для занятий с детьми 2-7 л, Белая К.Ю./ Мозаика- Старший дошкольный возраст 5-7 лет. 

 Синтез, 2017 Выпуск 1. – СПб «Детство-пресс», 2018 

 - Знакомим дошкольников с правилами дорожного - Конкевич С.В. Беседы с детьми о войне. 

 движения. Для занятий с детьми 3-7 лет/ Саулина Т.Ф. Старший дошкольный возраст 5-7 лет. 

 - М.: Мозаика-Синтез, 2017. Выпуск 2. – СПб «Детство-пресс», 2018 

 - Трудовое воспитание в детском саду. Для работы с  

 детьми 3-¬7 лет/ Куцакова Л.В. - М.: Мозаика-Синтез,  

 2016.- Методическое пособие «Реализация принципа 

индивидуализации в образовательном процессе 

дошкольного образовательного учреждения» / авт.- 

сост. Н.Ю. Яблонцева, О.Н. Бабитинская, Е.П. 

Тявченко, Д.А. Фролова – Иркутск: Изд-во ГАУ ДПО 

ИРО, 2017г. 
Педагог-психолог 

 

«Художеств - Изобразительная деятельность в детском саду. - Наглядно-дидактическое пособие 

енно- Методическое пособие/ Комарова Т.С. - М.: «Мозаика- предназначено для групповых и 

эстетическо Синтез», 2018г. индивидуальных занятий с детьми 3-7лет. 

е развитие» - Народное искусство детям 3-7 лет/ под. Ред. «Народное искусство детям» В. Вилюнова: 

 Комаровой Т.С. М.: «Мозаика-Синтез», 2018г. Дымковская игрушка. Полхов-Майдан. 

 - Интеграция в воспитательно-образовательной работе Золотая хохлома. Каргопольская игрушка. 

 детского сада/ Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

 «Мозаика-Синтез», 2016г. - Альбомы для творчества предназначены 

 - Изобразительная деятельность в детском саду. для групповых и индивидуальных занятий с 

 Младшая группа: 3-4 года/ Комарова Т.С. - М.: детьми 3-7лет.: Городецкая роспись. 

 «Мозаика-Синтез», 2017г. Каргопольская игрушка. Мастерская гжели. 

 - Изобразительная деятельность в детском саду. Жестовский букет. Дымковская игрушка. 

 Средняя группа: 4-5 лет/ Комарова Т.С. - М.: Москва ООО «МОЗАЙКА-СИНТЕЗ», 2018г. 

 «Мозаика-Синтез», 2017г. - Серия наглядно-дидактических пособий 

 - Изобразительная деятельность в детском саду. «Мир в картинках» предназначена для 

 Старшая группа: 5-6 лет/ Комарова Т.С. - М.: групповых и индивидуальных занятий с 

 «Мозаика-Синтез», 2017г. детьми 3-7лет в детском саду и дома. Москва 

 - Изобразительная деятельность в детском саду. «МОЗАЙКА-СИНТЕЗ», 2017г. 

 Подготовительная группа: 6-7 лет/ Комарова Т.С. - М.:  

 «Мозаика-Синтез», 2017г.  

 Раздел: музыка  

 - Музыкальное воспитание в детском саду/ Зацепина  

 М.Б. - М.: «Мозаика-синтез», 2016  

 - Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя  

 группа/ Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. - М.: «Мозаика-  

 синтез», 2018  

 - Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая  

 группа/ Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. - М.: «Мозаика-  

 синтез», 2018  

 - И.Каплунова, И.Новоскольцева. Ладушки. Программа  

 по музыкальному воспитанию детей дошкольного  

 возраста. Рекомендовано Комитетом по образованию  

 г.Санкт-Петербурга. 2015г.  

 - И. Каплунова, И. Новоскольцева. Праздник каждый  

 день. Конспекты музыкальных занятий с  

 аудиоприложением (2CD). Средняя группа.  

 Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2015г.  

 - И. Каплунова, И. Новоскольцева. Праздник каждый  

 день. Конспекты музыкальных занятий с  

 аудиоприложением (3CD). Старшая группа.  

 Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2015г.  

 - И.Каплунова, И.Новоскольцева. Праздник каждый  

 день. Конспекты музыкальных занятий с  

 аудиоприложением (5CD). Подготовительная группа.  

 Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2015г.  

 - Библиотека программы «Ладушки». И. Каплунова,  

 «Наш весёлый оркестр». Методическое пособие с  

 аудио- (2CD) и видео- (DVD) приложениями для  

 музыкальных руководителей детских садов, учителей  

 музыки, педагогов. 1 часть. Издательство ООО  

 «Лансье», 2018 г.  
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Методическое обеспечение части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

 - Библиотека программы «Ладушки». И. Каплунова,  

 «Наш весёлый оркестр». Методическое пособие с  

 аудио- (2CD) и видео- (DVD) приложениями для  

 музыкальных руководителей детских садов, учителей  

 музыки, педагогов. 2 часть. Издательство ООО 
«Лансье», 2018 г. 

- Библиотека программы «Ладушки». И.Каплунова, 

«Наш весёлый оркестр». Методическое пособие с 

аудио- (2CD) и видео- (DVD) приложениями для 

музыкальных руководителей детских садов, учителей 

музыки, педагогов. Выпуск II. Разработано в 

соответствии с ФГОС. Издательство ООО «Лансье», 

2019 г. 

 

Программа Характеристика особенностей развития 

детей дошкольного возраста 

«Цветные ладошки», 

И.А.Лыкова. 

В реализации парциальной программы 

«Цветные ладошки» участвуют дети 3-7 лет. 

Характеристики детей данного возраста 

представлены в разделе 1.1.1. 

«Формирование культуры безопасности у детей от 

3 до 8 лет» (Л. Л. Тимофеева) 

В реализации парциальной программы 

«Светофор» участвуют дети 3-8 лет. 

Характеристики детей данного возраста 

представлены в разделе 1.1.1.. 
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3.6.Планирование образовательной деятельности 
     Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций. 

     Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в первой 

половине дня, для детей среднего и старшего дошкольного возраста может проводиться во 

второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю, преимущественно художественно-

продуктивного или двигательного характера. 

     Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности детей (вторник. среда). Также строго регулируется сочетание 

видов образовательной деятельности, с целью профилактики утомления детей 

образовательной деятельности, с целью профилактики утомления детей. Длительность - не 

более 20-30 минут в зависимости от возраста. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера организуется динамическая пауза. Организованная 

образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает 

не менее 50% общего времени, отведенного на образовательную деятельность. 

    В соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования конкретное содержание 

образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности: игровой 

(включая сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и др.), коммуникативной (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательской 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятии 

художественной литературы и фольклора, самообслуживании и элементарном бытовом труде, 

конструировании из различного материала, музыкальной (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах, театрализованная деятельность), двигательной (овладение 

основными движениями). 

Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе использования разнообразных 

 практических, наглядных и словесных, двигательно-кинестетических методов. 

Выделяются следующие формы работы с детьми ОВЗ: индивидуальные, подгрупповые, групповые 

 и фронтальные в соответствие с медицинскими показаниями. 

В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ 

должна строиться дифференцированно. 

Для детей с задержкой психического развития проводится по 2-3 индивидуальных занятия с 

учителем- дефектологом и воспитателями для каждого ребенка. А также, обязательно должны 

быть предусмотрены индивидуальные (подгрупповые, групповые) коррекционно-

развивающие занятия с другими специалистами, в том числе, с учителем-логопедом и 

педагогом-психологом. Все занятия должны носить коррекционную направленность, 

реализуемую дифференцировано в соответствии с рекомендациями ТПМПК, результатами 

психолого-педагогической диагностики. 

Реализация комплексного подхода является одним из условий успешности коррекционной 

работы в условиях инклюзивного образования. Организация занятий осуществляется с 

учетом примерного 
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комплексно-тематического планирования1. Вся коррекционно-развивающая работа строится в 

зависимости от запланированной лексической темы недели. Ели же дети с ЗПР не усвоили 

данную тему, то предлагается гибкое планирование образовательного процесса, то есть работа 

над темой продлевается на 1-2 недели (под руководством учителя-дефектолога). А также с целью 

поддержки интересов детей по разделам лексических тем предлагается проведение проектов в 

рамках гибкого планирования. 
Младшая группа (с 3 до 4 лет) 
В младшей группе компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития с сентября по май (включительно) проводится в неделю 10 подгрупповых и групповых 

занятий продолжительностью 10-15 минут. 

 
Образовательная область. 
Направление деятельности 

Количество занятий в неделю 

Речевое развитие. Ознакомление с художественной 
литературой. 

1 

Познавательное развитие. Комплексное
 коррекционно- развивающее занятие 

4 

Художественно эстетическое развитие. Рисование/ 
лепка 

1 

Художественно-эстетическое развитие. 
Аппликация/ ручной 
труд 

1 

Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальное развитие (музыкальный 
руководитель) 

2 

Социально-коммуникативное развитие.
 Социализация/ 
Основы безопасности 

1 

 Итого: 10 

Физическое развитие. 
Физическая культура/ бассейн 

3 

 
Средняя группа (с 4 до 5 лет) 
В средней группе компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития с сентября по май (включительно) проводится в неделю 11 подгрупповых и групповых 

занятий продолжительностью 15-20 минут. 

 
Образовательная область. Направление 
деятельности 

Количество занятий в 
неделю 

Речевое развитие. Ознакомление с художественной 
литературой. 

1 

Познавательное развитие. Комплексное 
коррекционно- развивающее занятие 

2 

Познавательное развитие. Ознакомление с 
окружающим. 

1 

Познавательное развитие. Формирование 
элементарных 
математических представлений 

1 

Речевое развитие. Чтение художественной литературы 1 
Художественно эстетическое развитие. Рисование/ 
лепка 

1 

Художественно-эстетическое развитие. Аппликация/ 
ручной труд 

1 

Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное 
развитие 
(музыкальный руководитель) 

2 

Социально-коммуникативное развитие. 
Социализация/ Основы безопасности 

1 

 Итого: 11 



46 
 

Физическое развитие. 
Физическая культура/ бассейн 

3 

  

 
Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
В старшей группе компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития с октября по май (включительно) проводится в неделю 14 подгрупповых и групповых 

занятий продолжительностью 20 - 25 минут. 

 
Образовательная область. Направление деятельности Количество занятий в 

неделю 
Речевое развитие. Ознакомление с художественной 
литературой. 

1 

Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте 1 

 
Подгот
овител
ьная 
группа 
(С 6 до 
8 лет) 
В

 

п

о

д

г

о

т

о

в

и

тельной к школе группе компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития проводится в неделю 13 подгрупповых, групповых, интегрированных занятий 

продолжительностью 25-30 минут. 
Образовательная область. Направление деятельности Количество занятий в неделю 
Речевое развитие. Ознакомление с
 художественной 
литературой. 

1 

Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте 1 
Познавательное развитие. Комплексное
 коррекционно- развивающее занятие 

1 

Познавательное развитие. Ознакомление с 
окружающим 

1 

Познавательное развитие. Формирование 
элементарных 
математических представлений 

1 

Социально-коммуникативное развитие. 
Социализация/ Основы безопасности 

1 

Художественно эстетическое развитие. Лепка 
/ручной труд 

1 

Художественно эстетическое развитие. 
Конструирование 

1 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 2 
Художественно эстетическое развитие. Аппликация 1 
Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальное 
развитие. 

2 

 Итого: 13 

Познавательное развитие. Комплексное коррекционно- 
развивающее занятие 

1 

Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим и 
развитие речи 

1 

Познавательное развитие. Формирование элементарных 
математических представлений 

1 

Социально-коммуникативное развитие. Социализация/ 
Основы 
безопасности 

1 

Художественно эстетическое развитие: 
конструирование/ручной 
труд 

1 

Художественно эстетическое развитие. Рисование 1 
Художественно эстетическое развитие. Аппликация / лепка 1 
Художественно-эстетическое развитие. Музыкальное развитие. 
(Музыкальный руководитель) 

2 

 Итого: 11 

Физическое развитие. 
Физическая культура/ бассейн 

3 (1 на свежем воздухе) 
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Физическое развитие. 
Физическая культура/ бассейн 

3 (1 на свежем воздухе) 



 

 
 
3.7.Организация режима дня. 
С целью охраны физического и психического здоровья детей, их эмоционального благополучия 

важно поддерживать определенную размеренность детской жизни, используя стабильные ее 

компоненты (утренняя гимнастика, систематические занятия, сон, питание, прогулка, игры с 

использованием разных материалов и разных форм организации и т. п.). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при наличии условий 

непосредственно образовательная деятельность переносится на прогулку. 

 

Режим дня в группе детей  

Содержание Компенсирующей направленности  

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.15 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.15-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.15-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность  детей, возвращение с прогулки  

Уход домой 

17.00-18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.15 



 

Второй завтрак       10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.15-12.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей Уход домой 

17.00-18.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и 

состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом обеспечивается 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.8.Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным календарным 

планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОУ. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Январь: 
27января: День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения  Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план                               

 воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

4 февраля: День рождения ДОУ; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 19 августа: День города; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 



 

12 декабря: День Конситуции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год.



 

 

Таблица. Календарный план воспитательной работы 
 

 Период Государственные и народные праздники, 

памятные даты 

Событие 

Сентябрь  

День окончания Второй мировой войны – 3 

сентября; 

Новоселье в новой группе; 

27 сентября Всемирный день 

Туризма Викторина 

«Твое здоровье» 

Октябрь  

Международный день пожилых людей – 1 

октября; 

Экскурсия в осенний парк; Проект «Знатоки пр 

ироды» 

  Ноябрь  

День народного единства – 4 ноября; 

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

Всемирный день 

приветствий – 21 ноября 

    Декабрь  

День неизвестного солдата – 3 декабря; 

Международный день инвалидов – 3 

декабря; 

День добровольца (волонтёра) в России – 5 

декабря; 

Международный день художника – 8 
декабря; 

День героев Отечества – 9 декабря; 

День Конституции Российской Федерации – 12 

декабря; 

Сюжетно - ролевая игра «Народные умельцы» 

15 декабря – Международный день чая 

      Январь  

День снятия блокады Ленинграда – 27 

января 

Что значит «старый» новый год? (13 – 14 января) 

Всемирный день «спасибо», 11 января 

Подготовка к зимней Олимпиаде Однодневный 

проект 

«Русские валенки» Изготовление 

кормушек, подкормка птиц 

          

Февраль 

День Российской науки – 8 февраля; 

Международный день родного языка – 21 

февраля; 

День защитника Отечества – 23 февраля 

Подготовка к 

празднику «День защитника Отечества» 

 Март 

Международный женский день – 8 марта; 
Всемирный день театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица 22 марта – 

Всемирный день водных ресурсов Наблюдение 

за весенней капелью Появление листочков 

на веточках в группе 



 

Апрель  

День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц; День смеха 

Наблюдение за птицами, тематический 

«День Смеха» Внесение и рассматривание 

альбома с 

иллюстрациями Е. 

Чарушина Коллекция 

«Наши увлечения» 

Май  

Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая; День славянской 

письменности и культуры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со мной» 

Июнь  

День защиты детей – 1 июня; День русского 

языка – 6 июня; 

День России – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

«Читаем книги 

Пушкина», Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада Флэшмоб, посвящённый 12 

июня 

– Дню России 

Июль  

День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа 

«Кузька сундучок открыл – новой сказкой удивил» 8 

июля – досуг с ромашками, посвящённый Дню Петра и 

Февронии, 

Дню семьи, любви и верности 

Август  

День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага Российской 
Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей                                обучающихся 



 

 

 

3.9. Тематическое планирование  

 

Месяц Тема Содержание работы 

 

Итоговое 

Мероприятие 

1
 –

 я
 н

ед
ел

я
 0

2
.0

9
. 
–

 0
6
.0

9
 

«День 

знаний» 

Формировать первичное 

представление о школе, о 

значении учебы для человека. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к школе, знаниям, 

развивать у детей желание 

учиться. Проговаривание 

четверостишия: «Пришёл 

сентябрь с дождём и листопадом. 

И птицы улетают, а детям в школу 

надо». Педагог показывает 

иллюстрации к четверостишию и 

предлагает детям повторить его. 

. Чтение рассказа Н. Сладкова 

«Осень на пороге» 

3. Беседа по рассказу Н. 

Сладкова «Осень на 

пороге». Предложить 

назвать персонажей рассказа 

и выразить своё  отношение 

к ним. 

 

1. Праздничное мероприятие 

«День знаний»! 

 

2
 –

я
 н

ед
ел

я
 

0
9
.0

9
 –

 1
3
.0

9
 

Народы 

среднего 

Урала  

Воспитывать патриотические 

чувства, приобщать к 

культурному наследию 

родного края; формировать 

чувство гордости за свой 

родной край. Формировать 

представления об Уральском 

писателе-сказителе П. Бажове, 

его сказах, как части культуры 

Уральского народа. 

Пробуждать интерес и любовь 

к богатой природе Урала. 

Развивать творческие 

способности детей 

посредством продуктивной 

деятельности, стимулировать 

желание создавать красивое 

своими руками 

Создание коллективного панно 

«Гора самоцветов» 



 

3
 –

 я
 н

ед
ел

я
  
1
6
.0

9
 –

 

2
0
.0

9
 

«Осенний 

калейдоскоп»  

Расширить и 

систематизировать знания 

детей об осени, развивать 

способность замечать 

проявления осени в жизни 

природы, людей, животных. 

Развивать умение замечать 

красоту осенней природы, 

воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Фотовыставка «Осень - глазами 

детей» 

4
 –

 я
 н

ед
ел

я
 2

3
.0

9
 –

 2
7
.0

9
 

«Неделя по 

проф. 

ориентации 

1. Знакомить с миром профессий 

(воспитатель , помощьник 

воспитателя ), их 

особенностями, орудиями 

труда. Понимать значимость 

их труда. Воспитывать любовь 

к труду взрослых Д/игра «Что 

мне нужно для работы?» 

Поговорить с детьми о том, 

почему детский сад 

называется именно так 

(потому что детей 

«выращивают», заботятся и 

ухаживают за ними, как за 

растениями в саду). 

Показать общественную 

значимость детского сада: 

родители работают, они 

спокойны, 

 

 

Выставка рисунков Мой 

любимый воспитатель  

5
 –

 я
 н

ед
ел

я
 3

0
.0

9
–
 

0
4
.1

0
 

«Неделя 

безопасности

» 

Продолжать знакомить детей с 

правилами безопасного 

поведения дома, на улице, в 

общественных местах, в том 

числе в экстремальных 

ситуациях. Дать детям понятие 

об опасных предметах. 

Запомнить, как и в каких 

случаях звонить в службу 

спасения, обучить правилам 

поведения в случае пожара. 

Викторина «Что? Где? Когда?» 



 

6
 –

 я
 н

ед
ел

я
 0

7
.1

0
 –

 1
1
.1

0
 

«Осенины» Формировать представления о 

чередовании времен года. 

Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. 

Расширять представления об 

овощах и фруктах. Знакомить с 

традиционным народным 

календарем. Приобщать к 

русскому народному 

творчеству. Формировать 

эстетическое отношение к 

природе. Развивать 

познавательную активность, 

творчество. 

Праздник осени «В гостях у 

Осинины» 

7
 –

 я
 н

ед
ел

я
 1

4
.1

0
 –

 1
8
.1

0
 

«Неделя 

семейных 

традиций 

Формировать представления о 

семье, родственных 

отношениях в семье. 

Закреплять знания детьми 

своих имени, фамилии и 

возраста, имен родителей. 

Развивать умение называть 

членов семьи, их действия. 

Вызывать у детей чувство 

гордости своими родителями, 

благодарности за их внимание 

и труд; воспитывать 

доброжелательное отношение 

к близким, любовь к своей 

семье. 

Выставка альбомов «Я и вся 

моя семья» 

8
 –

 я
 н

ед
ел

я
 2

1
.1

0
 –

 2
5
.1

0
 

Неделя 

здоровья 

Формировать первоначальные 

представления об охране 

жизни и здоровья, умение 

ориентироваться в строении 

собственного тела; умение и 

желание соблюдать правила 

личной гигиены тела; 

дифференцировать на 

начальном уровне понятия 

«здоровье» и «болезнь»; 

связывать состояние здоровья с 

поведением и соблюдением 

гигиенических требований; 

Учить делать выводы о 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Воспитывать культурно-

гигиенические навыки. 

Досуг «Путешествие в 

Спортландию» 

9
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

3
0
.1

0
 –

 0
3

.1
1
 

 

«Календарь 

временных 

понятий» 

Части суток 

Развивать умение измерять 

время при помощи календаря. 

Воспитывать желание 

использовать календарь в 

повседневной жизни. 

Обобщающее занятие с 

использованием ИКТ 

Создание календаря в группу по 

мотивам сказки 12 месяцев 



 

1
0
 –

я
  
н

ед
ел

я
 

0
5
.1

1
 –

 0
8
.1

1
 

Моя страна, 

моя Россия 

Формировать 

представления о том, что наша 

огромная, многонациональная 

страна называется Российская 

Федерация (Россия), в ней 

много городов и сел.  

 

Выставка « Моя страна Россия» 

 

1
1
 –

 я
 н

ед
ел

я
 1

1
.1

1
 –

 1
5
.1

1
 

Трудовое 

воспитание. 

Профориентац

ия 

Формирование у детей 

отчетливых представлений о 

труде как социальном явлении, 

обеспечивающем потребности 

человека, через расширение 

круга знаний и представлений 

о совершенствовании 

рукотворного мира, изменении 

мира профессий; обеспечение 

более широкого включения в 

реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками 

через дежурство, выполнение 

трудовых поручений; 

воспитание ответственности, 

добросовестности, стремления 

принять участие в трудовой 

деятельности взрослых, оказать 

посильную помощь. 

Изготовление кормушек для 

птиц 

1
2
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
8
.1

1
 –

 2
2
.1

1
 

Семейные 

традиции 

«Мамин день  

Закрепить представления детей 

о домашнихживотных и 

птицах, способствовать 

осознанию детьми особого 

отношения (забота, внимание), 

людей к домашним 

животным,птицам,  

Фотовыставка «Моё домашнее 

животное   

 

1
3
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
5
.1

1
 –

 2
9
.1

1
 

Символы 

Росии 

День 

государствен

ного герба 

Формировать у детей 

представление о России как о 

родной стране, о государственном 

флаге и гербе Российской 

Федерации. 
 Воспитывать у детей любовь к 

Родине; вызвать у детей чувство 

гордости за свою страну. 

- Вызвать интерес и 

систематизировать знания детей о 

России, природе в нашей стране, 

водных ресурсах, охраняемых видах 

растений и животных. 

 

Выставка детских творческих 

работ по теме. 

 



 

1
4
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

0
2
.1

2
 –

 0
6
.1

2
 

Зима и 

правила 

зимней 

безопасности 

Расширять представления детей 

о зимних изменениях в природе. 

Закреплять знания о зимних 

месяцах. Активизировать 

словарный запас (снегопад, 

метель, иней, изморозь). Учить 

получать знания о свойствах 

снега в процессе опытнической 

деятельности. Развивать 

 Прогулка по 

экологической тропе. Дети с 

помощью вопросов Природоведа 

отмечают изменения в природе. 

Выставка «Зимний вернисаж» 
1
5
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
1
.1

2
 –

 1
5
.1

2
 

«Дикие 

животные» 

Уточнить и закрепить у детей 

представления о диких 

животных, 

способствовать осознанию 

особого отношения людей к 

диким животным 

(невмешательство в их 

жизнь), познакомить с 

интересными фактами из жизни 

диких животных, показать их 

уникальность 

Прогулка в «сказочный лес» - 

панорама «сказочного леса» 

(использование интерактивной 

доски) 

Выставка «Дикие животные 

наших лесов» 

1
6
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
6
.1

2
 –

 2
0
.1

2
 

Зимние виды 

спорта 

Сформировать у детей 

представления о спортивных 

играх современности, как части 

общечеловеческой культуры. 

Познакомить детей с зимними 

видами спорта. Развивать у детей 

положительную мотивацию к 

занятиям физической культурой и 

спортом, а также потребности в 

новых знаниях о способах 

сохранения и укрепления 

здоровья. Формировать 

потребность в двигательной 

активности, интерес к спорту и 

физическим упражнениям, 

представления о правилах 

безопасности во время проведения 

зимних игр; воспитывать чувство 

гордости за спортивные 

достижения олимпийских 

чемпионов. 

Спортивное развлечение «Малая 

зимняя Олимпиада» 

1
7
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
3
.1

2
 –

 3
0
.1

2
 

«Новый год» Отметить значение 

праздников в жизни людей, 

выделить некоторые 

характерные особенности 

праздника (атрибутика, 

отношение и настроение, 

правила поведения), закрепить 

полученные представления на 

примере 

праздника Новый год. 

Праздник «Новый год»! 



 

1
8
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

0
9
.0

1
 –

 1
2
.0

1
 

«В гостях у 

сказки» 

«Рождество»! 

Продолжать знакомить детей 

с разными видами сказок. 

Познавательное: 

Формировать 

представление об 

окружающем мире, 

развивать 

любознательность, закрепи ть 

знания детей о русских 

народных сказках (знание и 

узнавание персонажей, 

название сказок) упражнять в 

умении узнавать сказку по 

иллюстрациям, по обложкам 

книг. 

Выставка книг « Мои любимые 

сказки» 

 

1
9
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
3
.0

1
 –

 1
7
.0

1
 

 «Дом и его 

части. Мебель» 

. 

Закрепить знания детей о 

поэтапном строительстве дома. 

Побуждать детей любоваться 

красотой сооружений, 

созданных человеком. Дать 

знания о том, как человек 

создавал первое жилище и как 

оно с годами 

совершенствовалось. 

Закрепить знание детей о 
квартире и ее устройстве 

Создание макета «Дом» 

2
0
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
0
.0

1
 –

 2
4
.0

1
 

«Зимующие 

птицы»  

 

 

 

Расширять представления детей 

о зимующих птицах родного 

края. Учить узнавать по 

внешнему виду и называть птиц. 

Формировать желание 

наблюдать за птицами, не мешая 

им. Развивать познавательный 

интерес к миру природы. 

Закреплять знания о повадках 

птиц. 

Формировать желание 

заботиться о птицах в зимний 

период (развешивать 

кормушки, подкармливать 

птиц), 

развивать эмоциональную 
отзывчивость 

1. Акция «Покормите птиц 

зимой» 

 

2
1
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
7
.0

1
 –

 3
1
.0

2
 

«Наша 

родина» 

(день снятие 

блокады 

Ленинграда 

27.01.2024)  

Расширить знания детей об 

истории нашей Родины, о 

героизме людей, 

переживших блокаду; 

расширить и обогатить знания 

детей о героическом прошлом 

нашего народа в дни войны, 

Создание газеты «Была 

война, была блокада» 

 

 



 

2
2
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

0
3
.0

2
 –

 0
7
.0

2
 

Наука в 

России 

(08.02) 

Опыты и 

эксперименты  

Обогащать опыт 

исследовательской деятельности 

и представления об окружающем. 

 Экологическая викторина 

«Знатоки родной природы» 

2
3
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
0
.0

2
  

- 
1
4
.0

2
 

Моя 

безопасность 
Безопасность 

дома и на 

улице 

Помочь детям овладеть 

элементарными правилами 

безопасного поведения дома, 

на улице, в общественных 

местах, в том числе в 

экстремальных ситуациях. 

Дать детям понятие об 

опасных предметах. 

Запомнить, как и в каких 

случаях звонить в службу 

спасения, обучить правилам 

поведения в случае пожара. 

 
Викторина «Будьте осторожны!!!» 

2
4
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
7
.0

2
 –

 2
1
.0

2
 

«Армия.  

Наша армия – 

самая  сильная 

Продолжать расширять 

представления детей о 

Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие 

и 

безопасность. Рассказать, что 

солдаты проходят 

Итог. Мероприятие «23 Февраля»! 

 

2
5
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
4
.0

2
 –

 2
8
.0

3
 

Семейные 

традиции  

Масленица!!! 

Познакомить детей с народным 

праздником Масленица, с 

характерными для него 

обрядами, с русскими 

традициями. Пробуждать 

интерес к истории русского 

народа; Воспитывать любовь к 

своей Родине. Развивать 

творческие способности через 

продуктивные виды 

деятельности. 

Изготовление куклы 

«Масленица» 

2
6
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

0
3
.0

3
 –

 0
7
.0

3
 

Семейные 

традиции 

«Международ

ный женский 

день» 

Воспитание чувства уважения 

и любви к самому близкому 

человеку – маме; формировать 

представление о профессиях 

мам, Международном женском 

дне – 8 марта. 

Праздничное мероприятие 



 

2
7
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
0
.0

3
 –

 1
4
.0

3
 

Писатели Урала   

Мой край родной 

Урал 

 

Формирование целостной картины 

мира через чтение сказок. Развитие 

интереса и внимания к слов в 

литературном произведении. 

  Постепенное приучение слушать 

сказки, запоминать небольшие и 

простые по содержанию сказки 

помогать детям, используя разные 

приемы и педагогические ситуации, 

правильно воспринимать 

содержание произведения, 

сопереживать его героям. 

Изготовление книжки-малышки 

«Писатели Урала» 

2
8
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
7
.0

3
 –

 2
1
.0

3
 

Животный 

мир весной 

Закрепить знания о признаках 

весны; дать представление об 

изменениях в жизни диких 

животных весной. 

Макет « Животные весной» 

2
9
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
4
.0

3
 –

 2
8
.0

3
 

Весна и 

правила 

весенней 

безопасности 

Закрепить и 

систематизировать знания 

об опасных ситуациях 

весной и необходимости 

соблюдения правил 

безопасности. 

Изготовление буклетов «Опасности 
Весной» 

3
0
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

3
1
.0

3
 –

 0
4
.0

4
 

Наше 

здоровье 

День смеха 

(01.04) 

Продолжение знакомить детей 

со зрелищными видами 

искусства (цирк, клоуны в 

цирке, атмосфера праздника, 

животные в цирке). 

   Развитие эмоционального 

положительного отношения к 

цирку, творческой активности, 

эстетического вкуса, 

эмоционального отклика на 

цирковое представление. 

   Создание условий для 

творческого самовыражения, 

формирование желания 

принимать участие в 

представлении. 

Развлечение «К нам приехал цирк» 

3
1
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

0
7
.0

4
 –

 1
1
.0

4
 

«Космос» 

День 

космонавтик

и (12.04) 

Познакомить детей с некоторыми 
факторами покорения Космоса, с 
героями- космонавтами, 

покорителями космического 

пространства. Расширять 

представления о космических 

полетах. 

Воспитывать интерес к 

героическому труду 

покорителей Космоса 

Итог День космонавтики» 



 

3
2
 –

 я
 н

д
ел

я
 

1
4
.0

4
 –

 1
8
.0

4
 

Правила ОБЖ 

(пожарная 

безопасность) 

 

Продолжать знакомить детей с 

профессией пожарного. 

Показать роль огня в жизни 

человека: как положительную, 

так и отрицательную. 

Закрепить знания детей по 

правилам пожарной 

безопасности. 

Развивать память, 

сообразительность. 

Воспитывать у детей такие 

качества, как мужество, 

самоотверженность, 

скромность. 

Выставка детских рисунков «Что 

нельзя включать и трогать 

детям/бытовая техника, 

инструменты. 
3
3
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
1
.0

4
 –

 2
5
.0

4
 

Дорога добрых 

дел! 

 

способствовать углублению и 

обобщению имеющихся 

представлений детей о планете 

Земля, стране и городе где они 

живут; расширять 

представления 

детей о цветах; воспитывать у 

детей интерес к цветам 

«Мастер класс по созданию 

цветка» 
 

3
4
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
8
.0

4
 –

 0
8
.0

5
 

«Мир, труд, 

май» 

Дети идут на 

праздник 9 

мая 

Закрепить понятие 

«Родина», подвести детей к 

пониманию того, что 

любить Родину- это знать ее, 

все делать для нее, защищать ее. 

Воспитывать любовь к своей 

Родине. 

Уточнить представления детей о 

Великой Отечественной войне, о 

подвиге народа, 

Праздник, посвященный 9 

мая 

Акция «Окна победы» 

3
5
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

1
2
.0

5
 –

 1
6
.0

5
 

Неделя 

здоровья и 

спорта 

 

Расширять представления детей 
Рассказать об особенностях 

внешнего вида насекомых, чем 

они питаются. 

Познакомить с 

интересными 

представителями мира 

насекомых, показать их 

уникальность. 

Воспитывать бережное 

отношение к миру насекомых. 

4. Выставка детских работ 



 

3
6
 –

 я
 н

ед
ел

я
 

2
0
.0

5
 –

 2
4
.0

5
 

«Права 

ребенка» 

У нас у всех 

одни права 

Формировать знания детей об 

их гражданских правах и 

обязанностях; Способствовать 

развитию правового 

мировоззрения и нравственных 

представлений; Развивать 

умение рассуждать, 

сопоставлять, делать выводы; 

Воспитывать чувство 

самоуважения и 

уважения к другим людям. 

 Создание альбома 
«Права ребенка» из детских 
рисунков 

3
7
н

ед
ел

я
 2

6
.0

5
.-

3
0
.0

5
 

Скоро лето! 

Правила 

летней 

безопасности 

Закрепить понятие 

«Родина», подвести детей к 

пониманию того, что 

любить Родину- это знать ее, 

все делать для нее, защищать ее. 

Воспитывать любовь к своей 

Родине. 

Уточнить представления детей о 

Великой Отечественной войне, о 

подвиге народа, 

Викторина «В лето по 

сказкам». 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
4.1. Краткая презентация программы 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – АОП ЗПР) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 16 (далее – Организация) 

разработана в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ФАОП) и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО). 

ФГОС ДО определяет инвариантные цели и ориентиры разработки адаптированных основных 

образовательных программ дошкольного образования, а ФАОП предоставляет примеры 

вариативных способов и средств их достижения. (П. 1-9 ФАОП ДО ОВЗ стр. 1-4) 

Программа разработана для детей с 3 лет до завершения дошкольного возраста. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных 

раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях 

– социально- коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической, что обеспечивает адаптацию и интеграцию детей с ОВЗ в обществе. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности: игровая (сюжетно-

ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и другими детьми); познавательно-исследовательская 

(исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и 

взаимодействия с ними). А также такими видами активности ребенка, как: восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка. 

Цель реализации АОП ЗПР: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста 

с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

АОП ЗПР содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 
Задачи: 
- реализация содержания АОП ЗПР; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 
период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

В результате освоения Программы ребенок с ЗПР, преодолевая речевые нарушения, овладевает 

основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Он положительно 

относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 
Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. 

Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде 

всего в игре. Владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости 

взаимодействуя со взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 



 

 


